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Znaczna cze$¢ cennych krajowych
siedlisk przyrodniczych i zwigzanych
z nimi gatunkéw roslin i zwierzat
znajduje sie na terenach zarzadza-
nych przez Lasy Panstwowe. Dla nas,
gospodarzy tych terendw, to wielka
odpowiedzialnos¢.

Rozwojowi cywilizacji na szczescie
towarzyszy rosngca Swiadomos¢ po-
stepujacej utraty réznorodnosci biolo-
gicznej i refleksja nad konsekwencjami
tego procesu. W Polsce ochrona przyro-
dy ma dtuga tradycje - nauczyliémy sie
wiele o samej przyrodzie oraz wystepu-
jacych w niej zaleznosciach i podjelismy

dziatania na rzecz jej ochrony. R6znymi
formami prawnej ochrony objeliSmy
wiele cennych ekosystemoéw i wprowa-
dzilismy mechanizmy spoteczne oraz
gospodarcze, ktére pozwalajg wspotist-
niec¢ cztowiekowi i przyrodzie.

Sie¢ Natura 2000, wprowadzona
unijnymi dyrektywami (tzw. ptasig i sie-
dliskowg), stanowi program ochrony
réznorodnosci biologicznej na terenie
catej Unii Europejskiej. Idea sieci Na-
tura 2000 zaktada zwiekszenie sku-
tecznosci dziatan ochronnych poprzez
stworzenie dodatkowego, spojnego
mechanizmu, bedgcego uzupetnieniem



i wzmocnieniem istniejacych juz syste-
moéw ochrony obszarowej i gatunko-
wej. Istotnym instrumentem w tym
zakresie jest planowanie i wdrazanie
ochrony siedlisk i gatunkéw na ob-
szarach Natura 2000 poprzez ustano-
wienie odpowiednich dokumentéw,
planéw ochrony (na 20 lat) lub planéw
zadan ochronnych (na 10 lat), majacych
status aktéw prawa miejscowego i da-
jacych nowe narzedzia w ochronie cen-
nych waloréw przyrodniczych kraju.
Odpowiadajac z jednej strony na
potrzeby ochrony przyrody, a z dru-
giej - na wymogi formalne wynikajgce
z dokumentéw wskazujacych zadania
ochronne, Lasy Panistwowe podjety sie
realizacji ,Kompleksowego projektu
ochrony gatunkow i siedlisk przyrodni-
czych na obszarach zarzagdzanych przez
PGL Lasy Panstwowe”, ktory rozpoczat
sie w 2017 roku. Projekt wspétfinan-
sowany jest z Programu Infrastruktura
i Srodowisko. Catkowity koszt przedsie-
wziecia wynosi ponad 35 min zi, a do-
finansowanie z funduszy UE - okoto

22 min z. Projekt jest prowadzony
przez ponad 100 jednostek Laséw Pan-
stwowych w ponad 100 obszarach Na-
tura 2000 i realizuje zapisy strategicz-
nych dokumentéw ustanowionych dla
tych obszaréw, gtéwnie planéw zadan
ochronnych (PZO). Zatozeniem pro-
jektu jest takze jego sukcesywne roz-
szerzanie o nowe zadania, wynikajace
z nowych i zatwierdzonych PZO, w trak-
Cie jego trwania, czyli do roku 2023.
Wiemy, ze wciaz jest wiele do zrobie-
nia. Musimy zmierzy¢ sie z wyzwaniami,
jakimi sg przeciwdziatanie zmianom Kkli-
matu i powstrzymanie wymierania ga-
tunkoéw. U podstaw skutecznych dziatan
wazng role odgrywa edukacja majaca
na celu ksztattowanie odpowiednich
postaw, jak réwniez fascynacja przy-
rodg. Mamy nadzieje, ze ta publikacja
0 najciekawszych chronionych w pro-
jekcie gatunkach i siedliskach stanie sie
dla Was inspiracjg nie tylko do posze-
rzania wiedzy o otaczajgcym nas S$ro-
dowisku przyrodniczym, ale takze do
aktywnych dziatan na rzecz przyrody.




imy

?

Dlaczego chron
przyrode
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Ochrona przyrody ma na celu
zachowanie  siedlisk,  gatunkéw,
ekosystemow i proceséw, jakie w nigj
zachodzg, a takze réznorodnosci tych
elementéw. Przyroda jest dobrem
ludzkosci, wartosciag samg w sobie
i cztowiek nie powinien dopusci¢ do
zniszczenia jej cennych zasobdw.

Szukajac podstaw ochrony
przyrody, mozna moéwi¢ o aspekcie
uzytkowym. Natura dostarcza
nam surowcow odnawialnych,
takich jak np. drewno, zapewnia
pozywienie pochodzenia roslinnego
i zwierzecego, tlen dzieki procesom
fotosyntezy, substancje wykorzy-
stywane do produkgcji lekéw, kosme-
tykéw, ubran itp. - a zatem zaspokaja
podstawowe  potrzeby  zyciowe.
Cztowiek jest powigzany ze Srodowi-
skiem, w ktérym zyje, a funkcjono-
wanie ekosysteméw moze w duzej

mierze zaleze¢ od jego dziatalnosci.
Warto wspomnie¢, ze aktualnie
zasoby przyrody mozna wycenié
w kontekscie korzysci gospodarczych,
a takze zwroéci¢ uwage na motywy
etyczne jej ochrony (poszanowanie
istot zywych) i wreszcie na walory
kulturowe oraz estetyczne. Zachwyt
nad pieknem przyrody od wiekéw
towarzyszyt cywilizacji, natura do
dzi$ inspiruje i fascynuje. Mozna do
niej podchodzi¢ zaréwno naukowo,
jak i emocjonalnie. Zapierajace dech
widoki, atrakcyjne tereny turystyczne,
rzadko spotykane gatunki, unikatowe
formacje roslinne i rézne ,cuda
natury” wszystko to przyciaga,
ekscytuje i olSniewa.
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Problemy

Ochrona przyrody to nie jest prosta sprawa - zasadniczo wiekszos¢
ludzi sie zgodzi, ze przyrode trzeba chronié, a nie niszczyé. Jednak
rosngca presja cztowieka na przyrode nie zawsze wynika ze ztej
woli albo braku poszanowania dla natury.

W wielu przypadkach jej zrodtem sg
potrzeby - transportowe, budowlane,
logistyczne, przemystowe i wiele
innych. Chcemy mie¢ zapewnione po-
zywienie, prace i mieszkanie. Chcemy
mie¢ dobre drogi i rozwinietg siec
kolejowa, wygodne miejsca do zycia
i tatwo dostepne miejsca wypoczynku,

fabryki, sklepy, sprawnie dziatajace
urzadzenia elektroniczne i sprzet go-
spodarstwa domowego, wyposazenie
mieszkan, srodki transportu... Natura
albo sie dostosowuje, albo ,schodzi
cztowiekowi z drogi”, albo pozostaje
niezmieniona w przestrzeniach, ktére
dla niej pozostawiliSmy. Nie znaczy to




oczywiscie, ze mielibySmy porzucic¢
droge rozwoju cywilizacji i nie ko-
rzystac z jej zdobyczy. Powinnismy to
jednak robi¢ odpowiedzialnie, réwno-
wazgac rozwdj z poszanowaniem war-
tosci przyrodniczych.

Funkcjonuje szereg mechanizmow,
ktére pomagajg pogodzi¢ interesy
cztowieka i przyrody. Istnieja doku-
menty regulujgce kwestie ochrony
zasobéw przyrodniczych i zarza-
dzania nimi: konwencje miedzyna-
rodowe, strategie, plany zarzadzania,
ustawy i rozporzadzenia. Ich wdra-
zanie wymaga zazwyczaj duzych na-
ktadéw finansowych, co jest ogromng
barierg dla prowadzenia dziatan
ochronnych. Dlatego sporo pod-
miotéw zainteresowanych ochrong
przyrody siega po finansowanie ze-
wnetrzne - fundusze unijne i inne.

Warto tu podkresli¢, ze w takich
przypadkach wymagany jest niematy
czesto wktad wiasny, czyli pienigdze
pochodzace ze zrédet danego kraju.

Co mozemy zrobi¢? Bardzo wiele,
nawet jesli sami nie zaangazujemy
sie bezposrednio w dziatania na rzecz
przyrody. Po pierwsze nie mozemy
by¢ obojetnymi. Po drugie powin-
nisSmy w wiekszym stopniu ze soba
wspotpracowac. Dialog réznych sro-
dowisk - administracji panstwowej,
naukowcoéw, ekologébw, samorza-
dowcéw, lesnikéw, przyrodnikéw,
obywateli - cho¢ czesto trudny,
przynosi efekty. Po trzecie powin-
nismy ciaggle edukowac - ksztatto-
wanie wrazliwosci spotecznej i odpo-
wiedzialnosci za przyrode jest jedng
z najlepszych inwestycji na rzecz
natury.

Dlaczego chronimy przyrodg?



Dziatania

Na pytanie, jak chroni¢, czynnie czy biernie, odpowiedZ brzmi:
to zalezy. Pewne gatunki lub ekosystemy najlepiej czuja sie bez

ingerencji czlowieka, a inne nie poradza sobie same. Nalezy wiec
dziataé z odpowiednim przygotowaniem - dobrze zdiagnozowaé
problemy, wyznaczy¢ cele i dobraé metody.

Tak wtasnie skonstruowane sg do-
kumenty planistyczne: plany ochrony
i plany zadan ochronnych, a takze plany
urzadzania lasu, przyjete przez kompe-
tentne organy zarzadzajace terenami
chronionymi, skonsultowane z zaintere-
sowanymi stronami i zatwierdzone na
zasadach aktu prawa miejscowego. Moz-
na zatem powiedzie(, ze realizujgc zada-
nia ochronne, spetniamy obowigzujace
standardy w zakresie ochrony przyrody.

Wspétczesna ochrona Srodowiska
mierzy sie z wieloma problemami: kry-
zysem klimatycznym, utratg biorézno-
rodnosci, smogiem i zanieczyszczeniem
powietrza, gleby oraz wéd, nadmierng
produkcja odpadéw i ich zagospoda-
rowaniem i innymi. To wszystko wazne
zagrozenia dla naszego Swiata i nie mo-
zemy pozostac na nie obojetni.
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Przyktady

Czesc¢ ekosystemow,
zwtaszcza nielesnych (taki,
murawy kserotermiczne,
niektore mokradta), wymaga
ochrony czynnej, przede
wszystkim wykaszania

i powstrzymywania sukcesji
(zarastania) poprzez wycinke
pojawiajgcego sie nalotu
drzew i krzewow.
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Niekiedy dziatania ochronne wy-
magaja dostosowania do warunkow
siedliskowych, np. pozbycia sie roslin
konkurencyjnych wobec chronionego
gatunku, naruszania gleby wokot jego
stanowisk i dbania o odpowiednie do-
Swietlenie. W takich zbiorowiskach jak
kwasne buczyny nalezy stworzy¢ wa-
runki do rozwoju i spontanicznego od-
nawiania sie buka oraz usuwac w kon-
trolowany sposob sosne i swierk.

Czynna ochrona w odniesieniu do
gatunkow wyglada bardzo roznie, bo
zalezy od ich specyfiki i wymagan. Na
przyktad nietoperze, korzystajac z zimo-
wych schronien w jaskiniach i starych
sztolniach, powinny mie¢ mozliwosc
hibernacji niezaktocanej obecnoscig
cztowieka. W tym celu montuje sie kraty
przy wlotach do zimowisk. Aby zacho-
wac rzadkie gatunki motyli, mozna za-
dbac o ich baze pokarmowa - posadzic
rosliny, ktorymi zywig sie ich gasienice.

Ciekawostki?

Ptazy potrzebuja do zycia niewielkich
niezarosnietych zbiornikow, w ktorych
stoi woda. Zotw btotny, jedyny zotw
wystepujacy naturalnie w Polsce, jest
zagrozony m.in. ze wzgledu na pre-
sje drapieznikow, niszczacych ztoza jaj
i polujacych na mtode zotwie. Ochrona
czynna polega na dziataniach, w ra-
mach ktorych gniazda zabezpiecza sie
przed drapieznikami specjalna siatka,
a mtode zotwie po wykluciu przenosi
sie do zbiornikow wodnych.

Turystyka moze byc zagrozeniem
dla przyrody, ale czasem wystarczy
odpowiednio pokierowac ruchem od-
wiedzajgcych, by mogli wedrowac i po-
dziwia¢ nature, nie stwarzajgc dla niej
zagrozenia.

Z tych i wielu innych (ponad 300) po-
jedynczych dziatan ochronnych prowa-
dzonych na ponad 100 obszarach Na-
tura 2000 sktada sie nasz projekt.

v Przeprowadzone w 2021 roku badanie Swiadomosci ekologicznej Polek
i Polakow' wykazato, ze w ostatnich latach zrozumienie dla ochrony
Srodowiska znacznie wzrosto, a wiekszos¢ oséb w naszym kraju
prezentuje proekologiczne postawy.

Pt so%

i
ittt o
ftteeree 71%

! Postawy ekologiczne. Badanie postaw i opinii Polek i Polakéw. Raport 2021. Blue Media Research.

badanych uwaza, ze sytuacja
ekologiczna Swiata jest zta
i nalezy podjg¢ natychmiastowe
dziatania naprawcze.

respondentéw twierdzi,
ze ludzie robig wystarczajaco

duzo, aby troszczy¢ sie

o Srodowisko naturalne.

badanych uwaza,
ze ludzie powinni
robi¢ wiecej.
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Bory chrobotkowe s3g postacig
boréw suchych, czylilaséw sosnowych

na ubogim i suchym podtozu.
W drzewostanie bezwzglednie
dominuje sosna zwyczajna, ktéra
rosnie wolno w takich skrajnych
warunkach. Bory te porastajg ubogie
i suche siedliska piaszczyste, najcze-
Sciej gleby bielicowe na wydmach.
Siedlisko to zawdziecza swojg nazwe
chrobotkom - grzybom (wg najnow-
szego  ujecia  taksonomicznego,
dawniej uznawano je za porosty),
ktérych biatawoszare kobierce nadaja
mu  niepowtarzalny, charaktery-
styczny wyglad. Sposréd wielu spoty-
kanych tu gatunkéw krzaczkowatych
porostow wymieni¢ mozna chrobotki:
reniferowy, lesny i wysmukty.

Rosliny zielne i lesSne krzewinki
(np. boréwka czernica, wrzos)
stanowig jedynie dodatek do porosto-
wo-mszystego kobierca. Wystepujgce
u nas bory chrobotkowe rzadko sa
trwatym typem zbiorowiska lesnego
na najsuchszych i najubozszych
glebach. Ich obecnos$¢ najczesciej
zwigzana byta z dziataniem cziowieka,
a mianowicie z intensywnym, wielo-
wiekowym uzytkowaniem suchych
boréw przez ludnos¢ wiejska, polega-
jacym na zbieraniu gatezi na opat oraz
grabieniu mchéw i porostéw stoso-
wanych dawniej do uszczelniania

A A
Al
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Bor chrobotkowy, fot. Pawet Jaczewski

Problemy

W Polsce od lat obserwuje sie gwaltowny proces zanikania boréw
chrobotkowych i pojawiania sie w ich miejscu boréw suchych
i Swiezych o runie trawiastym lub mszystym.

Powodem jest eutrofizacja, czyli
wzrost zyznosci tych siedlisk, w ktérej
wyniku trawy i mchy bardzo szybko
i skutecznie wypierajg chrobotki oraz
inne porosty. W przesztosci syste-
matyczne zubazanie leSnego runa

sprzyjato zachowaniu boréw chrobot-
kowych. Wspoéiczesnie juz od dziesie-
cioleci nikt nie grabi sciétki z igiet, nie
zbiera masowo gatezi i posuszu, ani
nie pozyskuje mchéw na rozlegtych
powierzchniach.
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Dziatania

Najwtasciwszym sposobem ochrony tego siedliska jest nasladowanie

proceséw, ktére w przesztosci umozliwiaty jego istnienie.

W tym celu usuwa sie zalegajgce (od wiatru, okisci itp.) oraz drewno
martwe drewno (konary, gatezie) po- po zabiegach pielegnacyjnych
wstate w wyniku proceséw naturalnych i trzebiezach.

Chrobotki, fot. Pawet Jaczewski

Bor chrohotkowy
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Przyktady

Usuwanie martwego

drewna pochodzacego Drewno lezace usuwa sie poza

Z procesow naturalnych obreb siedliska i pozostawia do
oraz dziatan gospo- naturalnego rozktadu.

darczych stosuje sie Tego typu dziatania projektowe

w borach chrobotko- realizowane sg na pieciu obszarach
wych potozonych w kilku Natura 2000 o t3cznej powierzchni
nadlesnictwach. ponad 1200 ha.

ha borow
chrobotkowych

irOJI sug w,prp;ekce 488

"

| o 258

Martwe drewno w borze chrobotkowym, fot. Pawet Jaczewski .




Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie
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Ciekawostki

v Porosty to efekt symbiozy grzybow z zielenicami lub sinicami (w przy-
padku chrobotkéw - z zielenicami). Dzieki temu porosty stanowig
organizmy pionierskie, zdolne zasiedla¢ najbardziej skrajne i niego-
Scinne siedliska. Natura relacji grzyb-zielenica tez nie jest oczywista -
niekoniecznie musi by¢ to symbioza.

Paradoksalnie bory chrobotkowe podobne sg do boréw bagiennych.
W obu siedliskach jest bardzo ubogo pod wzgledem zyznosci i cho¢
réznig sie skrajnie pod wzgledem wilgotnosci, sosny rosng w podobny
sposéb - wolno - i nie osiggajg nigdy imponujgcych rozmiaréw.
Wskutek zaniku boréw chrobotkowych niektére gatunki porostéw, np.
chrobotek alpejski, sg w Polsce coraz rzadsze i zagrozone wyginieciem,
dlatego zostaty objete ochrong gatunkowa.

Nazwa ,chrobotek” pochodzi od stowa ,chrobotac”, czyli od dzwieku,
jaki wydajg wysuszone porosty kruszace sie pod stopami. W okresach
wyzszej wilgotnosci porosty te miekng, stajg sie elastyczne i charakte-
rystyczny dzwiek nie jest juz styszalny.

Bor chrohotkowy
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Kartuzy, fot. A. Marszatkowski
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Bory i lasy bagienne mozemy
spotka¢ na obszarze catej Polski,
zarébwno na terenach nizinnych, jak
i w gorach do wysokosci okoto 1300 m
n.p.m.  Najwieksze  zageszczenie
ptatéw tego siedliska znajduje sie
w pasie pojezierzy w pétnocnej Polsce.

W goérach bory i lasy bagienne
zajmuja kotliny $rodgorskie, m.in.
w Goérach Stotowych, na terenie

Sudetéw oraz w Beskidzie Slaskim,

Gorcach i Kotlinie Orawsko-Nowotar-
skiej w Karpatach.

Siedlisko to obejmuje bardzo
zréznicowane lasy na niskoproduk-
tywnych (niezbyt zyznych) torfo-
wiskach. Do laséw bagiennych
nie zalicza sie jedynie olséw, czyli
laséw olszowych i olszowo-brzo-
zowych (poza olsami torfowcowymi),
rosnacych na zyznych torfowiskach
niskich, ktére stanowig odrebny typ
siedliskowy.  Drzewostan  tworzg
sosna, Swierk lub brzoza omszona
w réznych proporcjach. Najczestsze

i spotykane w niemal catej Polsce s3
sosnowe bory bagienne, podczas gdy
wystepowanie bagiennych Swierczyn
ograniczone jest do obszaréw
gorskich i po6tnocno-wschodniego
skrawka kraju, a bagiennych brzezin -
przede wszystkim do potnocnych
regionow Polski. Siedliska te rozwijaja
sie na torfowiskach réznego typu - od
wysokich (bory bagienne) do niskich
(brzeziny bagienne).

W runie boréw i laséw bagiennych
wystepujg przede wszystkim liczne
gatunki torfowcdw i turzyc, krzewinki,
takie jak bagno zwyczajne i boréwka
bagienna, wetnianki (w tym wetnianka
pochwowata, w okresie owocowania
nadajaca borom bagiennym spekta-
kularny wyglad), a takze wiele innych
gatunkdéw, czesto rzadkich i zagro-
zonych, specyficznych dla réznych
podtypow tego siedliska:
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Kwitngca zurawina btotna, Nadlesnictwo
Kartuzy, fot. Arkadiusz Marszatkowski

Problemy

Borom i lasom bagiennym, stanowigcym zwykle trwate zbiorowiska
leSne na glebach torfowych, zagraza przesuszenie.

Zjawisko to ma wiele réznych
przyczyn, poczawszy od celowych
odwodnien  wykonywanych  przez
cztowieka w przesztosci, a na zmianach
klimatu i obnizaniu sie poziomu wéd
powierzchniowych skonczywszy.
Mimo ze siedliska laséw bagiennych
od lat sg objete ochrong w Lasach
Panstwowych, to stare, wcigz dziatajace

rowy odwadniajgce moga stanowic
istotne zagrozenie dla ich przetrwania.
W  konsekwencji obserwuje sie
przeksztatcanie runa boréw i laséw
bagiennych (np. zanikanie bagna
zwyczajnego i torfowcéw w sosnowych
borach bagiennych) winne zbiorowiska
leSne, a takze eutrofizacje, czyli
nadmierne uzyznienie tych siedlisk.
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Dziatania koncentruja sie na utrzymaniu naturalnych stosunkéw

wodnych witasciwych dla bagiennych laséw badz niedopuszczeniu do
dalszego wysychania siedliska.

W tym celu buduje sie zastawki i prze-
grody na istniejacych rowach odwad-
niajgcych, aby powstrzymaé spowo-

dowany przez cziowieka odptyw wody
i utrzymac jg na mokradtach. W ptatach

siedliska zaburzonych wskutek odwod-
nienia usuwanie podszytu Swierkowego
i brzozowego umozliwia odtworzenie
gatunkéw runa typowych dla borow
i lasow bagiennych.

Przegroda na rowie, tamujaca odptyw wody, Nadlesnictwo Szczecinek, fot. Pawet Fabijanski

Bory i lasy bagienne
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Przyktady

Zabiegi ochrony czynnej
sg prowadzone na
powierzchni ponad

550 ha w 12 obszarach
Natura 2000.

Jedna z ciekawszych realizacji sg prze-
grody drewniano-ziemne postawione
w Nadle$nictwie Szczecinek - postu-
zyty one do zablokowania odptywu
wody z bagiennych laséw w obsza-
rze Jeziora Szczecineckie. W ramach
projektu nadlesnictwo wybudowato
az 34 tego typu obiekty. Obszar ten
obejmuje m.in. uzytek ekologiczny
Wielkie Btoto, chronigcy pozostatosc
torfowiska wysokiego typu battyckie-
go (a dokfadnie tzw. potorfia, czyli
miejsca po eksploatacji torfu sprzed
ponad 100 lat), oraz Brzezinfiskie
Bagna - kompleks boréw i brzezin
bagiennych. Zasieg oddziatywania
powstatych pietrzen na rowach obej-
muje blisko 380 ha.

W Nadlesnictwie Kartuzy dziatania
ochronne dotyczyty dwéch obszaréw
Natura 2000: Kurze Grzedy i Stani-
szewskie Btoto. Wykonano siedem
zastawek, a w czterech miejscach za-
sypano rowy odwadniajgce, hamujac
odptywanie wody. W kilku lokaliza-
cjach usunieto tez swierki, ktérych
pojawienie sie wynikato ze znieksztat-
cenia i przesuszenia siedliska.
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie
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Ciekawostki
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Swierkowe lasy na torfowiskach pétnocno-wschodniej Polski przypo-
minajg - zaréwno pod wzgledem krajobrazowym, jak i gatunkowym -
lasy tajgi. Dlatego wtasnie Puszcza Romincka, najbardziej ,pétnocny”
polski kompleks lesny, gdzie w Swierczynach rosnie wiele gatunkéw
roslin typowych dla strefy tajgi, nazywana jest niekiedy ,polska tajga”.
Sosnowe bory bagienne, stanowigce najbardziej rozpowszechniong w Polsce
posta¢ omawianego siedliska, charakteryzuijg sie niskim drzewostanem
sosnowym o, parasolowatym” pokroju. Przyrosty drzew w skrajnie
niekorzystnych, torfowiskowych warunkach sg niewielkie, ale sosny, mimo
niepozornych rozmiaréw, sg czesto bardzo stare (nawet kilkusetletnie).

Z bagiennymi lasami zwigzany jest takze szereg roslin uwazanych

za relikty polodowcowe, ktére na skutek ocieplania sie klimatu, po
ustapieniu ostatniego zlodowacenia, niemal catkowicie zanikty na
obszarze Polski. Niektore z nich utrzymaty sie jednak po dzi$ dzien na
torfowiskach oraz w porastajacych je lasach i stanowiag obecnie jedne

z najrzadszych elementéw naszej flory. Nalezg do nich np. chamedafne
poétnocna, malina moroszka i turzyca szczupta.

Bory i lasy hagienne






w Polsce

To siedlisko
bardzo rzadkie - mozemy spotkac

jest

je w Gorach  Swietokrzyskich,
w Beskidzie Wyspowym (Lubon
Wielki), w Masywie Slezy na Pogérzu
Kaczawskim oraz w Bieszczadach.
Jego nazwa jest najprawdopo-
dobniej terminem ludowym z rejonu
Gor Swietokrzyskich, okreslajgcym
bezleSne rumowiska skalne, ,gote
od boru”, potozone na stokach pasm

gorskich.
Jak  nietrudno sie domysli¢,
warunki siedliskowe panujace

posréd gtazéw na gotoborzach sa
bardzo skrajne i niegoscinne dla
roslin. Pozwalajg jedynie na rozwdj
mato  wymagajagcych  gatunkow
mszakoéw i porostéw oraz nielicznych
roslin  naczyniowych. Pojawiajace
sie siewki drzew i krzewdéw zwykle
szybko zamierajg z powodu braku
wody i mozliwosci ukorzenienia
(obumierajg podczas susz w okresie
letnim), dlatego tez centralna czes¢
gotoborza pozostaje bezlesna.
Dlaczego gotoborza znajdujag sie
pod ochrong? Siedliska te stanowia

nieledne enklawy, ,wyspy” w krajo-
brazie lesnym, na ktérych rosna
rzadkie, pionierskie gatunki mchow
(jak strzechwa wtoskolistna), watro-
bowcow  (przedstawiciele rodzaju
wieloklap), paproci (zanokcica
poétnocna) oraz barwna, okazata
roslina kwiatowa - naparstnica
zwyczajna.

Inaczej jednak wyglada sytuacja
na obrzezach gotoborza. Tutaj,
na granicy otwartego rumowiska
i lasu, rumosz skalny jest zasob-
niejszy w materie organiczng. Na
gotoborze opadajg liscie, igty, gatezie,
a niekiedy nawet cate konary lub
drzewa. W miejscach tych najszybciej
pojawiajg sie pojedyncze krzewy
(zwykle malina witasciwa lub gatunki
jezyn), a zdrzew - Swiattozadny jarzab
pospolity (tzw. jarzebina), potra-
figcy poradzi¢ sobie z tak trudnymi
warunkami siedliskowymi.

IMsueliged yomed 10} ‘emou'e(un BIMIDIUSS]PEN M ezmdoafbfli a1uezozsAkzoo
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Zarastajgce gotoborze w Nadlesnictwie
fot. arch. CKPS

Baligrod,
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Dziatania

Ochrona gotoborzy polega przede wszystkim na usuwaniu nalotéw
i podrostéw drzew i krzewéw zarastajgcych rumowiska oraz na

wycinaniu drzew bezposrednio zacieniajacych te siedliska. Dla
powstrzymania sukcesji (zarastania) kluczowe jest przeniesienie
pozyskanej w ten sposéb biomasy poza obszar gotoborza.

=

-l

Oczyszczanie gotoborza w Nadlesnictwie Limanowa, fot. Pawet Fabijanski

Gotohorza
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Przyktady

To gotoborze na Luboniu Wielkim,
potozonym w Beskidzie Wyspowym,

O rzadkosci tego typu w Nadlesnictwie Limanowa.

siedlisk éwiadczy to, ze Wykonywane tam dziatania ochron-

W projekcie znajduje sie ne obejmujg wycinanie wkraczaja-

tylko jeden taki obszar cych na rumowisko drzew i krzewéw

Natura 2000. oraz usuwanie drzew ocieniajgcych
gotoborze.

¢ 7 e iy, R OR
Oczyszczanie gotoborza w Nadlesnictwie Limanowa, fot. Pawet Fabijanski ™
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Ciekawostki

v Gotoborza sg jednymi z bardzo nielicznych miejsc potozonych poza
wysokimi gérami, gdzie gtazy porasta wzorzec geograficzny - porost
tworzacy z6tte lub zéttozielone plechy, tudzaco podobne do map,
ktére kojarzg sie z tatrzanskimi piargami.

Posréd osobliwych gatunkéw mchéw na gotoborzach spotka¢ mozna
czterozebowca waskiego, bardzo rzadki gatunek nalezacy do nie-
zwyktej grupy mchow, tzw. koprofilnych, czyli porastajgcych wytgcznie
podtoze organiczne pochodzenia zwierzecego - odchody, kosci itd.

taczna powierzchnia siedliska w Polsce to zaledwie okoto 70 ha
(mniej niz 1 km?)!

Gotohorza
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Typowy grad to bogaty gatunkowo
las wielopietrowy. W naturalnym
gradzie goérne pietro budujg rosngce
w oddaleniu od siebie okazate deby
szyputkowe, ktérym towarzysza lipy,

klony, czasem jodty, Swierki i jesiony.
Pod nimi rozwija sie bujne i zwarte
drugie pietro, najwazniejsze dla tego
typu lasu, zdominowane zazwyczaj
przez graby z udziatem lip, klondw,
wigzow i wielu innych gatunkéw.

W zaleznosci od wilgotnosci
i zyznosci wyr6znia sie rézne
rodzaje tego siedliska. W miejscach
wilgotnych, w obnizeniach, rozwijajg
sie grady niskie, zblizone pod
wzgledem sktadu gatunkowego do
tegbw wigzowo-jesionowych, a na
glebach ubozszych - grady wysokie,
podobne do boréw mieszanych.
Najczestszym podtypem sg natomiast
grady typowe, zajmujace siedliska
zyzne i Swieze (0 umiarkowanej
wilgotnosci - ani wilgotne, ani suche).
Szczegblng posta¢ graddéw stanowig
tzw. lasy zboczowe 2z dominacjg
lipy i klonu, rozwijajgce sie na

stromych,

rzecznych i wyniesien. Na obszarach
o wilgotnym klimacie - na zachodzie
Polski i w nizszych potozeniach
gorskich - miejsce gradéw zajmuje
inny typ zyznych laséw lisciastych,
a mianowicie buczyny.

Grady sg typem siedliska,
ktére obejmuje  wielogatunkowe
lasy lisciaste, rzadziej mieszane.
W  przesztosci dominowaty one
w krajobrazie Polski, ale bardzo
dotkliwie ucierpiaty z powodu
rozwoju cywilizacyjnego. Zajmowaty
najdogodniejsze miejsca pod
wzgledem osadnictwa oraz porastaty
zyzne gleby, ktére wykorzystywano
na potrzeby rolnictwa. W rezultacie
ekspansja zabudowy mieszkalnej
i upraw doprowadzita do utraty
wielu milionéw hektaréw gradow
od S$redniowiecza az po czasy
wspotczesne.

-gxsgeﬂqej j1omed ‘104 ‘peub k-uuagsar




Problemy

O tym, jak cenne moze by¢ to siedlisko, Swiadczy fakt, ze najwiecej
rezerwatéw przyrody w Polsce ustanowiono wtasnie dla ochrony

laséw gradowych.

Wspotczesnie zagrozeniem dla
gradow moze by¢ m.in. wprowa-
dzanie gatunkéw obcych siedliskowo
(np. sosna), sadzenie nadmiaru
Swierka czy wprowadzanie gatunkéw
poza ich naturalnym zasiegiem (buk,
modrzew). Niekorzystnie na grady
moze wptywac takze nadmierne fawo-
ryzowanie debéw przy odnowieniach,
co zaburza strukture drzewostanu
i proporcje pomiedzy gatunkami ty-
powymi dla siedliska.

W gradach, podobnie jak w innych
typach siedlisk, rozprzestrzeniaja sie
inwazyjne gatunki obce, ktére sta-
nowig grozng konkurencje dla ga-
tunkéw rodzimych. Dotyczy to nie
tylko roslin runa i podszytu, ale takze
warstwy drzew. Gatunki obce, ktére
przywedrowaty lub zostaty spro-
wadzone z daleka, zwykle nie maja
naturalnych wrogéw w nowym S$ro-
dowisku. Dzieki temu z tatwoscig wy-
pieraja gatunki rodzime, zajmujac ich
nisze ekologiczne.
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Dla najlepiej wyksztatconych fragmentéw gradéw podstawowym
dziataniem na rzecz utrzymania ich dobrego stanu powinno byé¢

zachowanie naturalnych proceséw i pozostawianie starodrzewoéw,
jak réwniez usuwanie drzew i innych roslin obcych siedliskowo
i geograficznie, w tym takze inwazyjnych gatunkéw obcych.

Do grona najtrudniejszych przeciwnikéw
nalezy czeremcha amerykanska, z ktérg
jeszcze kilkadziesigt lat temu wigzano
duze nadzieje gospodarcze. Czerem-
cha nie spetnita jednak tych oczekiwan,
okazata sie natomiast groznym koloniza-
torem, zwtaszcza w lasach na ubozszych
siedliskach.

Rosline wyrywa sie z korzeniami lub
karczuje, a jezeli ma juz forme drzewia-
stg, to wycina sie jg z pozostawieniem
w ziemi korzeni, po czym zabezpiecza

preparatami (tylko w wyjatkowych sytu-
acjach i jedli dopuszczajg to przepisy)
przeciwdziatajgcymi wyrastaniu odrosli.
Inni intruzi najczesciej eliminowa-
ni z gradéw to dab czerwony, robinia
akacjowa, rdestowiec ostrokonczysty
i niecierpek drobnokwiatowy. Usuwania
roslin zielnych, takich jak niecierpek,
dokonuje sie mechanicznie lub najcze-
Sciej recznie. Wbrew pozorom nie s3 to
tanie zabiegi, zwtaszcza ze ,pielenie” lasu
odbywa sie nawet trzy razy w roku.
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Przyktady

Zdarza sie, ze w projekcie
realizowane sg zadania nie-
standardowe. \W Nadlesnic-
twie Nowe Ramuki likwidagji
wymagato dzikie wysypisko
odpadow komunalnych

i budowlanych sprzed ponad
50 lat - zlokalizowane
wtasnie w lesie gradowym.

W przypadku gradéw dostosowa-

nie sktadu gatunkowego do potrzeb
siedliska polega zazwyczaj na wyko-
naniu cie¢ drzew o niskiej intensyw-
nosci, niedopasowanych do typu sie-
dliska - tylko wybranych i uzgodnio-
nych z RDOS. Ciecia takie poprawiajg
warunki wzrostu grabéw i lip oraz
innych gatunkéw typowo gradowych.
Uzyskany w ten sposéb surowiec po-
zostawia sie do naturalnego rozktadu

lub wykorzystuje do innych celow ___
przyrodniczych, np. w Nadle$nictwie &%
Piwniczna do tworzenia naturalnych &
barier na przebiegu dzikich sciezek
(na granicach rezerwatu). I
Usuwaniu gatunkéw obcych towa- .
rzyszy czasami dosadzanie gatunkéw
wiasciwych dla danego siedliska. Nad-
le$nictwo Goscieradéw w miejsce wy-
cietych debéw czerwonych posadzito
klony pospolite oraz lipy - charaktery-
styczne dla siedlisk gragdowych.
Zabiegi ochronne zwigzane z grgdami
wykonywane s w projekcie na
12 obszarach Natura 2000, na tacznej
powierzchni okoto 1000 ha.

1 Fragment melegalnego wysypiska smieci w lesne gradowym uprzatmetego w ramach -é
OJektu fot N Nowe Ramukl
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie
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Ciekawostki

v Najlepiej zachowane grady przetrwaty gtéwnie w kompleksach
lesnych o charakterze puszczanskim, ktére uniknety wyrebu dzigki
temu, ze potozone byly na pograniczach panstwowo-etnicznych,

a do tego stanowity od Sredniowiecza miejsce polowar mozno-
wiadcédw (np. Puszcza Biatowieska i Puszcza Borecka).

Jest to jedno z najbardziej spektakularnych florystycznie siedlisk
leSnych w Polsce. Wczesng wiosng rosliny runa kwitng obficie, zeby
zdazy¢ przed rozwinieciem sie lisci na drzewach, ktére odetng je od
Swiatta. W gradach spotkamy wtedy tany snieznobiatych lub zottych
zawilcéw, czosnku niedzwiedziego czy fioletowych kokoryczy.
Interesujace jest pochodzenie stowa ,grad”, ktére w staropolszczyznie
(,grad”, ,grond"”) oznaczato otoczone mokradtami wyniesienie (stad
wywodzi sie okreslenie ,gradzik”, stosowane w odniesieniu do wysp
mineralnych posréd bagien, np. Bagien Biebrzanskich).

Grad






Lasy tegowe, zwane tegami, to
najzyzniejsze  zbiorowiska lesne
w Polsce i jedne 2z najbardziej
réznorodnych. Zwigzane sg przede
wszystkim z dolinami  wiekszych
i mniejszych rzek, a warunkiem ich
istnienia sg coroczne krétkookresowe
zalewy.

W odréznieniu od olséw woda
przeptywa przez tegi, a nie w nich
stagnuje. Regularne podtapianie
zapewnia staty doptyw materii
organicznej i powoduje, ze sg to
tereny wyjgtkowo zyzne (gleby typu
mada oraz mutowo-glejowe).

W Polsce wystepujg dwie grupy
tegbw. Pierwsza to te potozone
w dolinach duzych i srednich rzek na
glebach bardzo zyznych (mady) - sg
to gtéwnie tegi debowo-jesionowo-
-wigzowe oraz topolowe i wierzbowe,
gdzie w drzewostanie dominujg
wiazy, deby, wierzby, topole i jesiony.
Takie dobrze wyksztatcone tegi sa
obecnie rzadkoscig w skali kraju.
Natomiast druga grupe reprezentujg
tegi rosnace przy mniejszych rzekach
i ciekach wodnych, niekiedy wokot
jezior. Wyksztatcajg sie gtéwnie na
glebach mutowo-glejowych, czasami
organicznych. W  drzewostanie
dominuje przede wszystkim olcha
oraz jesion wyniosty.

tegi, jako element korytarza
ekologicznego, jakim jest kazda dolina
rzeczna, stabilizujg stosunki wodne
i sprzyjaja naturalnej retencji wod.
Lasy te petnig wazne funkcje z punktu
widzenia ochrony przeciwpowo-
dziowej. Podczas powodzi zatrzymujg
i op6Zniajg fale wezbraniowg, zmniej-
szajac site wody, a takze wchtaniajgc
pewng cze$¢ wodd powodziowych.

Lasy tegowe sprawdzajg sie takze
w roli naturalnej oczyszczalni Sciekow.
Pobierajg z wody biogeny - azot,
fosfor i resztki pestycydéw. Drzewa
w bocznym nurcie rzeki stanowig
przeszkode, ktéra spowalnia przeptyw
wody, a im wolniej ptynie woda, tym
lepiej sie oczyszcza. Z drugiej strony
lasy porastajgce brzegi rzek wzmac-
niajg je i chronig przed erozjg boczna,
atakze zmniejszajg ilos¢ gleby przedo-
stajgcej sie z pél do rzek.
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Problemy

Zagrozeniem dla laséw tegowych jest obnizanie sie poziomu wéd
gruntowych oraz wynikajacy z tego m.in. proces gradowienia nie-
ktérych typow tegéw, czyli zmiany struktury lasu.

Najwieksze straty w tegach spowo-
dowaly jednak regulacje rzek, budowa
zbiornikéw i watébw przeciwpowo-
dziowych oraz przeksztatcanie tych
siedlisk w uzytki rolnicze, np. taki. Od-
ciecie tegu od okresowych zalewéw
nieuchronnie prowadzi do jego zaniku
lub co najmniej degeneracji. Prosto-
wanie rzek i likwidacja naturalnych ob-
szaréw zalewowych, majgce w mnie-
maniu wielu inzynieréw zapobiegac
powodziom, okazaly sie przeciw-
skuteczne. Lasy tegowe porastajace
brzegi rzek stanowig bowiem wazng
strefe buforowg - ich brak przyspiesza
sptyw wod i podnosi poziom fali
powodziowe;j.

Poniewaz siedlisk tegowych w sto-
sunku do innych mamy w Polsce dos¢
mato i na niewielkich powierzchniach,
bardzo grozne mogg by¢ dla nich
inwazyjne gatunki obce, zwitaszcza
niecierpek gruczotowaty oraz klon
jesionolistny. Ten ostatni, do nie-
dawna chetnie sadzony w miastach
i parkach, charakteryzuje sie wysoka
samosiewnoscig i tatwo wymyka sie
spod kontroli. Szczegélnie dobrze roz-
przestrzenia sie wiasnie w dolinach
rzecznych oraz w sasiedztwie watéw
przeciwpowodziowych, wypierajgc
wiele rodzimych gatunkéw zielnych
i drzewiastych.
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Podstawg ochrony tegéw jest przede wszystkim ochrona warunkéw
siedliskowych, w ktérych funkcjonuje ten typ ekosystemu, zwiaszcza

ochrona warunkéw wodnych w ramach ogélnokrajowej gospodarki
wodne;j.

Ochrona czynna tegébw w projekcie
polega na eliminowaniu inwazyjnych ga-
tunkéw obcych - obok wspomnianego
klonu jesionolistnego takze rdestowca
ostrokonczystego, czeremchy amery-
kanskiej i robinii akacjowej. W niektorych
przypadkach stosuje sie tez punktowo
przebudowe drzewostanu polegajacg na
usuwaniu gatunkéw ekologicznie obcych,
np. sosny lub Swierka, wprowadzo-
nych na to siedlisko wskutek nasadzen

- 5 oo
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Runo tegu debowo-jesionowo-wiazowego wiosng, fot. Lukasz Skalski

sztucznych. W zaleznosci od ich ilosci
przybiera ono postac trzebiezy (mtodszy
drzewostan) lub rebni ztozonych (starszy
drzewostan). Usuniecie gatunkéw niepo-
zadanych utatwia wzrost gatunkom wia-
Sciwym dla tego siedliska.

Warto wiedzie¢, ze lasy tegowe maja
wysokie zdolnosci regeneracyjne i pod
warstwg drzew z nasadzen sztucznych
potrafig rozwija¢ sie drzewostany o skfa-
dzie bliskim naturalnym tegom.

teg
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Przyktady

Dotyczg one usuwania czeremchy
amerykanskiej i robinii akacjowej

Naj\x/ieksze powierzch— poprzez karczowanie lub wyrywanie
niowo zabiegi ochrony z korzeniami. W przypadku form
czynnej prowadzone sg drzewiastych dopuszczona jest
w obszarze Natura 2000 wycinka wraz z zabezpieczeniem
Rogalinska Dolina Warty, pnia przed wyrastaniem odrosli.
w nadlesnictwach Babki W projekcie ochrong czynna objetych
I Konstantynowo. jest siedem obszarow Natura 2000
i siedliska o tacznej powierzchni
okoto 60 ha.

Czeremcha amerykanska, fot. Pawet Fabijaﬁski ;
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Ciekawostki

v Najlepiej zachowane fragmenty tegéw debowo-wigzowo-jesionowych,
nie tylko w Polsce, ale nawet w Europie, znajdziemy w dolinie Odry
na Dolnym Slasku, a takze nad Wartg w okolicy Krajkowa i Czeszewa.
Diugotrwate zalewy moga lokalnie niszczy¢ drzewostan tegéw. Na
przyktad powdédz z 1997 roku spowodowata zamarcie kilkuset hek-

taréw drzewostanéw nad Odra. Takie zaburzenia sg jednak wpisane
w ekologie tych ekosystemow lesnych, ktére potrafig funkcjonowac
w warunkach uznawanych za stresowe.

Stowo ,teg"” (takze ,tek”) pochodzi z jezyka prastowianskiego i oznacza
wygiecie lub krzywizne. Przypuszcza sie, ze pierwotnie tegiem na-
zywano zakole rzeki (jej tukowate wygiecie), o czym Swiadczg za-
chowane do dzi$ nazwy wsi: £ag, Lezek i Zateze.

teg
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Cieptolubna dgbrowa
(Swietlista dgbrowa)




Charakterystyka tego siedliska
zawarta jest w jego nazwie - ciepto-
lubne dabrowy, zwane tez Swietli-
stymi, to widne lasy debowe o niskim
zwarciu drzewostanu, skapejwarstwie
podszytu i bujnym, kwietnym runie.

Deby wypuszczajg liscie po6zno,
dzieki czemu dno lasu jest wiosng
silnie nastonecznione i wiele roslin
Swiattlozadnych moze zakwitngg,
zanim rozwing sie liscie. Duza
dostepnos¢ Swiatta pozwala na
niespotykane w innych rodzajach
laséw wspotwystepowanie gatunkow
lednych i typowych dla terendéw
otwartych, w tym wielu roslin
tgkowych i cieptolubnych.

Dabrowy cieptolubne zwigzane
sg z klimatem kontynentalnym
i wystepujg gtéwnie w Srodkowej
i wschodniej czesci Polski oraz na
Pogorzu Kaczawskim. Zajmujg zwykle

miejsca ciepte i suche, np. nastonecz-
nione zbocza o wystawie potudniowe;j
lub zachodniej i gleboko zalegajgcym
poziomie wod gruntowych.

Ze wzgledu na bogactwo i rézno-
rodnos¢ flory (a co za tym idzie -

takze fauny, zwilaszcza owadow)
cieptolubne  dabrowy  stanowig
wyjatkowe  ostoje  rdéznorodnosci
biologiczne;j. W drzewostanie
dominujg najczesciej dwa krajowe
gatunki debdéw - szyputkowy i bezszy-
putkowy. Towarzysza im czesto
sosna zwyczajna, brzoza oraz drzewa
i krzewy owocowe - dzikie jabtonie,
grusze i czeresnie, a takze gtogi, roze
i tarniny. Dzieki nim wiosng dabrowa
bywa wspaniale rozkwiecona. Najcze-
Sciej jednak w podszycie obser-
wowana jest ekspansja grabu, co
Swiadczy zawsze o przeksztatcaniu sie

Swietlistych dabréw w cieniste grady,
a tym samym o zanikaniu siedliska.

W runie dabréw spotka¢ mozna
tak wiele gatunkéw, ze nie sposéb je
wszystkie wymieni¢. Posréd tandéw
konwalii majowej i traw rosng obok
siebie gatunki laséw lisciastych,
boréw, skrajow lasu oraz - co szcze-
goblnie odroéznia cieptolubne dabrowy
od innych zbiorowisk leSnych -
barwnie kwitngce rodliny takowe,
takie jak np. bukwica zwyczajna
i sierpik barwierski, a dawniej
(obecnie juz bardzo rzadko) takze
mieczyk  dachéowkowaty,  petnik
europejski i kosaciec syberyjski.
Istnieje tez grupa gatunkéw typowo
leSnych zwigzanych z widnymi lasami
debowymi, takich jak pieciornik biaty,
miodunka waskolistna, miodownik
melisowaty i groszek czerniejgcy.

Zbiorowiska Swietlistych laséw
debowych zajmujg obecnie niewielkie
powierzchnie i s3 coraz rzadziej
spotykane. Tempo, w jakim zanikaja,
jest nieporéwnywalne do Zzadnego
innego procesu ekologicznego zacho-
dzacego w lasach Polski.
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Wypas koz w Nadlesnictwie Miechow,
fot. Robert Michatowski

Problemy

cyjnej gospodarki cztowieka.

Decydujgce znaczenie miat wypas
zwierzat  gospodarskich.  Podejrzewa
sie, ze krowy i konie zajety w lasach de-
bowych miejsce duzych, wytepionych ro-
slinozercow - turéw i tarpanéw. Mozliwe
wieg, ze lasy typu Swietlistej dgbrowy roz-
wijaty sie niegdys naturalnie, bez udziatu
cztowieka.

Na wypasie jednak lista korzysci z de-
bowych laséw sie nie konczyta. Wolno roz-
ktadajacychssie liscidebowych uzywano jako
Scidtki dla zwierzat w oborach. Dabrowy
zatem jesienig grabiono. Pozyskiwano
z nich takze opat - chrust, co dodatkowo
zubozato siedlisko w materie organiczng
i wptywato na warunki siedliskowe.

Odrzucenie tradycyjnych metod uzyt-
kowania dabréw, zwtaszcza od potowy

Istnienie dagbréw przez wiele wiekéw uzaleznione byto od trady-

XX wieku, pociggneto za sobg inten-
sywny rozwoj drzew i krzewoéw, a co za
tym idzie - zacienienie leSnego runa
i zanikanie gatunkéw Swiattolubnych.
Prowadzona dawniej gospodarka czto-
wieka ograniczata zwarcie lasu i obnizata
zyznos¢ siedliska (na skutek usuwania
Sciétki i posuszu).

Poniewaz cieptolubne dgbrowy maja
widny charakter i mato zwarty drze-
wostan, sg bardzo podatne na inwazje
obcych gatunkéw: robinii akacjowej,
debu czerwonego, a przede wszystkim
czeremchy amerykanskiej. Gatunek
ten opanowuje warstwe krzewéw i za-
cienia Swiattolubne rosliny runa, do-
datkowo utrudniajgc naturalne odno-
wienie debu.
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Tradycyjne sposoby uzytkowania laséw zanikty bezpowrotnie, jednak

cieptolubne dabrowy w lasach gospodarczych mozna zachowac lub
odtworzy¢ poprzez odpowiednig gospodarke lesna.

Kluczowe dla utrzymania tego siedliska
sg zabiegi polegajace na rozluznieniu
warstwy drzew i redukcji podszytu w celu
zapewnienia nastonecznienia lesnego

runa. Dlatego tez wycina sie lub wykasza
odrosty drzew i krzewdw, a pozyska-
ng biomase usuwa sie z dna lasu, aby

nie zacieniata runa i nie utrudniata jego
rozwoju oraz by nie uzyzniata gleby, po-
niewaz $wiattozgdne runo dabrow jest
nieodporne na wzrost zyznosci siedliska.
Tam, gdzie to mozliwe, przywraca sie
takze tradycyjny wypas zwierzat, np. koéz
lub owiec.

Cieptolubna dabrowa zarastajaca czeremcha amerykanska, fot Pawet Fabijanski

Cieptolubna dabrowa ($wietlista dabrowa)
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Przyktady

Obiecujaca metoda ochrony ciepto-

W projekcie ochrong lubnych dabrow jest kontrolowany
czynna objeto ponad wypas kopytnych roslinozercow.
140 ha siedliska w oSmiu ¥/ Nadlesnictwie Oborniki, w obszarze
obszarach Natura 2000. Natura 2000 Dabrowy Obrzyckie,
Polega ona przede w utrzymaniu i odtworzeniu swie-
wszystkim na przerze- tlistych laséw debowych pomagaja
dzaniu podszytéw i zmniegj- koniki polskie. Zgryzajac selektywnie
Sszaniu zwarcia drzew. runo i siewki drzew, zmieniajg one

lesny krajobraz - pod wptywem
wypasu las nabiera charakteru parku
: czy nawet ,sawanny", z luznym
" drzewostanem i bogatym, trawiasto-
" -kwietnym runem. Wypasem w tym
nadlesnictwie objete zostato 15 ha
dabrow.

e
ha dqbrémﬁgquto
w Nadles#li&twie Oborniki

Wypas konikéw polskich, fot. Pawet Fabijariski
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Ciekawostki

W rezerwacie przyrody Bielinek (p6tnocno-zachodnia Polska) znajduje sie
stanowisko cieptolubnej dgbrowy z debem omszonym w drzewostanie.
Jest to jedyne miejsce wystepowania w Polsce debu omszonego,
gatunku potudniowoeuropejskiego, ktérego granica zasiegu przebiega
na potudnie od tuku Karpat. Wiele wskazuje na to, ze gatunek ten zostat
sprowadzony do doliny Odry przez cztowieka. Jedna z hipotez wigze jego

obecnos¢ z pobliskim klasztorem cysterséw, ktérzy robili z tego debu
beczki na wino, inna - z faktem, ze zotedzie tego gatunku byty ceniong
karma dla $win. Dlatego tez dgbrowy byty niegdys popularnym miejscem
wypasania tych zwierzat. Wypas swin w lasach debowych przetrwat do
dzi$ w potudniowej Europie (Wtochy, Hiszpania).

Dla ochrony Swietlistych dgbréw ustanowiono wiele rezerwatéw
przyrody, jednak brak ochrony czynnej spowodowat, ze w wielu z nich
chronione siedlisko zanikto.

Cieptolubna dabrowa ($wietlista dabrowa)
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Zmiennowilgotne tgki
trzeslicowe
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ce zmiennowilgotnej, fot. Marek Lotarski .
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Na tgkach trzeslicowych spotkamy
wiele okazale kwitngcych roslin
(storczyki, irysy, mieczyki, gozdziki),
ktére kojarza sie raczej z ogrodem niz
dzika przyroda.

Pod wzgledem botanicznym nie
majg sobie réwnych, co wynika ze
zmian poziomu wody na tym siedlisku -
wysokiego wiosng i jesienia, a niskiego
latem. Obok siebie rosng tu gatunki
sucholubne, wilgociolubne (czasem
nawet torfowiskowe), a takze liczne

inne, zwigzane z siedliskami Swiezymi
(czyli ani mokrymi, ani suchymi).

taki trzeslicowe rozwijajg sie
zazwyczajna obrzezach dolin srednich
i matych rzek. Nie powstatyby,
gdyby nie ekstensywne uzytko-
wanie rolnicze. Kiedys byty szeroko
rozpowszechnione w calym kraju,
ale stanowity najmniej produktywny
typ faki. Koszono je zwykle pézno,
jak réwniez wypasano, co sprzyjato
dobrej kondycji tych zbiorowisk.
Bywato, ze koszenia wykonywano

\ A A

wczesdniej, a siano wykorzystywano
jako podscidtke w oborach lub
pasze w okresie nieurodzaju. To
zréznicowanie uzytkowania w czasie
i przestrzeni sprzyjalo bogactwu
gatunkowemu.
Gatunkoéw  charakterystycznych
dla gk zmiennowilgotnych jest
wiele, a sposréd nich wymieni¢
mozna (oprécz dos¢ wszedobylskiej
trzeslicy modrej oraz stosunkowo
jeszcze czesto spotykanych przytulii
poétnocnej i olszewnika kminko-
listnego) szereg zanikajacych,
barwnie  kwitngcych  gatunkéw,
takich jak czarcikes tgkowy, bukwica
zwyczajna, gozdzik pyszny, mieczyk
dachéwkowaty, kosaciec syberyjski,
goryczka waskolistna czy tez osobliwy
paprotnik - nasiezrzat pospolity.
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Zmiennowilgotna taka trzeslicowa,
fot. Pawet Fabijanski

Problemy

taki trzeslicowe niemal zniknety z naszego krajobrazu, gtéwnie
z powodu ich nawozenia i zamiany w intensywne uzytki rolne
(np. uprawy kukurydzy), a takze wskutek zaniechania koszenia
i zarastania.

Zaprzestanie uzytkowania uruchamia Swiatta i zyznos¢. Siedliskom tym
procesy sukcesji i zadarnienia przez zagrazaréwniez celowe osuszanie oraz
trawy. Odktadanie niekoszonej bio- powszechne obnizanie sie poziomu
miasy (resztek roslin) zmienia warunki ~ wéd gruntowych w wyniku zmian
siedliskowe, zwiaszcza dostep do  klimatycznych.
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Podobnie jak inne siedliska o charakterze pétnaturalnym, taki te

wymagajg czynnej ochrony nasladujacej tradycyjne metody ich

uzytkowania.

Polega ona przede wszystkim na eks-
tensywnym koszeniu, na przetomie lata
i jesieni, po przekwitnieciu wigkszosci
gatunkow roslin. Koszenie niekoniecznie
musi odbywac sie co roku. Wysokos¢ ko-
szenia nie powinna by¢ nizsza niz 10 cm

Czarcikes takowy, fot. Marek Lotarski

od powierzchni gleby, a siano nalezy
zbiera¢ po kazdych sianokosach. Wyka-
szanie powstrzymuje rozrost ekspan-
sywnych traw oraz rozwdj siewek drzew
i krzewow.

Imiennowilgotne faki trzeslicowe
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Przyktady

Objete ochrong w projekcie
taki trzeslicowe leza

W osmiu obszarach

Natura 2000 i zajmujg
tacznie okoto 22 ha. Sa to
zwykle kilkuhektarowe
powierzchnie, niekiedy
mniejsze ptaty siedlisk.

HEREL

W Nadlesnictwie Staporkow obszar
tak trzeslicowych pokrywa sie cze-
Sciowo z obszarem wystepowania

i ochrony motyla przeplatki aurinii.
Dlatego wykonywane zabiegi dosto-
sowuje sie do tych dwoch przed-
miotow ochrony. Utrzymaniu tak stuzy
gtownie wycinanie krzewow i drzew,
ktore przeprowadza sie co trzy

lata, natomiast zachowanie siedlisk
przeplatki polega przede wszystkim
na koszeniu od potowy wrzesnia do
konca pazdziernika - raz do roku, ale
za kazdym razem innej powierzchni.
Pozostata biomase, gatezie i siano,
Wywozi sie poza siedlisko. W miare
mozliwosci sianokosy odbywaja sie
tradycyjnie, recznie, za pomoca kosy
lub z wykorzystaniem lekkich wyka-
szarek, zeby minimalizowac nisz-
czenie powierzchni gleby. Po trzech
latach widac juz pierwsze efekty prac
i zmiany w krajobrazie — ekspansja
drzew zostaje zahamowana, a takom
przywracany jest wtasciwy im,
otwarty charakter.

zmiennowilgotnych . =

| 22 i

chronimy w projekcie
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Zmiennowilgotna taka trzeslicowa, fot. Marek Lotarski - -
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Ciekawostki

taki zmiennowilgotne to raj dla motyli. Wystepujace tu rosliny (np.
czarcikes tgkowy, krwisciag lekarski) tworzg niezwykte i ztozone relacje
z owadami. Zwigzane s3 z nimi rzadkie, chronione gatunki motyli,
ktérych gasienice zerujg wytgcznie na kwiatach lub lisciach wybranych
gatunkow, stanowigcych ich jedyne rosliny zywicielskie! W przypadku
kwiatéw krwiscigga sg to modraszki - telejus i nausitous, w przypadku
lisci czarcikesa - przeplatka aurinia. Dodatkowo przezimowanie
poczwarek wymienionych modraszkéw jest bezwzglednie uzaleznione
od obecnosci mrowisk specyficznych gatunkédw mréwek. Niestety
oznacza to, ze jesli tagka zmieni swéj charakter, wraz z zanikiem

gatunkow roslin lub mréwek utracimy réwniez zalezne od nich motyle.

Do zaniku tak trzeslicowych bardzo przyczynity sie zmiany... wiejskiej
architektury. Odchodzenie od pokrywania dachéw wiejskich chat
stomiang strzechg spowodowato, ze stoma - dawniej cenny surowiec
budowlany - zajeta w oborach miejsce siana z tak trzeslicowych w roli
podscidtki, przez co ich tradycyjne koszenie utracito dotychczasowy sens.

Imiennowilgotne faki trzeslicowe



Wrzosowiska, fot. Jakub Smarczewski




Suche wrzosowiska w sposéb
naturalny powstajg w wyniku pozaréw
boréw i czesto sg jedynie ,chwilg
w zyciu lasu”, poniewaz na pozarzysko
szybko wraca sosna i drzewostan
sie odnawia. Mniejsze ptaty siedliska
rozwijajg sie na skrajach zrebdw,
upraw czy drog lesnych.

Jednak  najwiecej  wrzosowisk
w Polsce uksztattowato sie na
poligonach wojskowych. Paradok-
salnie rozjezdzanie runa i gleby
ciezkim sprzetem wojskowym oraz
okresowe pozary utrzymywaly ich
bezle$ny charakter i sprzyjaty powsta-
waniu mikrosiedlisk, zwtaszcza
luk we wrzosowisku, w ktérych
miejsce rozwoju znajdowato wiele
rzadkich i zagrozonych gatunkoéw
roslin. Najstynniejsze, rozlegte
kobierce liliowo kwitngcych wrzoséw
potozone sg wiasnie na terenach
dawnych poligonéw w Nadle$nic-
twach Przemkéw, Drawsko i Borne
Sulinowo.

Wrzosowiska zajmuja najubozsze
gleby, kwasne, czesto piaszczyste,
na obszarach wydmowych. Na ogot
zdominowane s3g przez krzewinki

Wrzosu zwyczajnego oraz pospolite

borowe mchy. Z pozoru moga
wydawaé sie monotonne, jednak
bywajag mocno zréznicowane za
sprawg udziatu innych roslin. Na
wrzosowiskach, zwtaszcza tych wilgot-
niejszych, spotka¢ mozna szereg
gatunkéw nalezacych do najbardziej
zagrozonych wyginieciem w Polsce,
takich jak - zaliczany dawniej do
paproci - podejzrzon ksiezycowy,
rosliny potpasozytnicze (jak ginacy
gnidosz rozestany) i rzadkie Swietliki,
a nawet niektorych przedstawicieli
widtakéw, storczykéw i goryczek. To
wiasnie te rosliny, zajmujgce nisze
ekologiczne, powoduja, ze wrzoso-
wiska s3 tak cenne przyrodniczo.

Krajobraz wrzosowisk urozma-
icajg sosny i brzozy - jedyne gatunki
drzewiaste, ktore radzg sobie dobrze
na tak jatowych i suchych siedliskach.
Jednakze ich duzy udziat Swiadczy
o ekspansji lasu i zarastaniu wrzoso-
wiska.
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Jesien na wrzosowisku, Nadlesnic
Sulinowo, fot. Pawet Brankiewicz

Problemy

Giéwnym problemem jest masowe odnawianie sie gatunkéw lekko-
nasiennych, pionierskich, zwtaszcza brzozy.

Jak wszystkie siedliska zalezne od
dziatalnosSci cztowieka, takze wrzo-
sowiska pochodzenia antropoge-
nicznego znikajg na naszych oczach,
gdy ustaje wptyw antropopresji. Wida¢
to na poligonach opuszczonych przez
wojsko, gdzie na wrzosowiska zaczat
wkraczaé las. Typowy dla wrzosowisk

jest niewielki udziat drzew, poniewaz
wrzos, jako gatunek Swiattozadny,
preferuje miejsca nieocienione i do
tego gleby jatowe. Tymczasem rozwoj
drzew i krzewdéw ogranicza nasto-
necznienie oraz sprzyja gromadzeniu
martwej materii organicznej, pod-
noszac zyznos¢ siedliska.
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Podstawowym sposobem ochrony wrzosowisk jest usuwanie

wkraczajacych drzew i krzewéw, przy czym zabieg ten musi byé co

kilka lat powtarzany ze wzgledu na odrosla brzéz.

Alternatywy dla wycinania nie ma - wy-
kopywanie z korzeniami mtodych drzew
czy krzewdw na ogromnych obszarach
(wrzosowiska popoligonowe potrafig zaj-
mowac kilkaset hektaréw) pochtonetoby
znaczne Srodki.

Poza powstrzymywaniem sukcesji ko-
nieczne jest odmiadzanie krzewinek
wrzosu. Regeneracje inicjuje sie zazwy-
czaj tradycyjnymi metodami, takimi jak
wypas lub wykaszanie, cho¢ skuteczniej-
sze wydaja sie sposoby bardziej radykal-
ne, np. wypalanie fragmentoéw siedliska.

Suche wrzosowiska, fot. arch. Nadlesnictwa Borne Sulinowo

Suche wrzosowiska
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Przyktady

Powierzchnia chronionych
W projekcie wrzosowisk
to ponad 242 ha w dwaoch
obszarach Natura 2000:
Diabelskie Pustacie i Dolna
Odra. Duza czes¢ pierw-
szego z tych obszarow
potozona jest w Nadle-
Snictwie Borne Sulinowo

i zostata objeta rowniez
ochrong rezerwatowa.

180

Wrzosy, arch. Nadlesnictwa Borne Sulinowo, fot. P. Brankiewicz

Najwiekszym problemem, z ktorym
boryka sie nadlesnictwo, jest zarastanie
wrzosowisk przez ekspansywne brzozy

i osiki. Tak zwany nalot drzew i krzewow
usuwa sie mechanicznie, ale gatunki

te btyskawicznie odrastaja w kolejnym
sezonie wegetacyjnym. Dlatego prace
powtarza sig, ale stopniowo, co roku na
innych powierzchniach. Cata biomasa jest
WYWOoZona poza Wrzosowiska. W Bornem
Sulinowie wykaszanie wrzosowisk oraz
usuwanie mtodych drzew odbywa sie na
powierzchni ponad 180 ha.

Ciekawy i dosc niespodziewany wptyw
na wrzosowiska miat projekt rekultywacji
terenow zdegradowanych i powoj-
skowych w Lasach Panstwowych -
Nadlesnictwo Borne Sulinowo brato

W nim udziat kilka lat temu. W projekcie
poddano oczyszczaniu saperskiemu
wybrane obszary — m.in. usuwano
niewybuchy i niewypaty z czasow

Il wojny Swiatowej oraz funkcjonowania
poligonu. Okazato sie, ze w migjscach,

¢ gdzie pracowali saperzy i nieuniknione

byto niszczenie fragmentow wrzosowisk,
np. na skutek wykopywania niewypatow
i niewybuchow, wrzosy wyraznie odzyty

i dzis majg sie znakomicie.

ha = pomerzchnl'&wykaszanla
oraz u§uW‘ama mtodych drzew
w Bornem Suhnowne -
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

—— granice RDLP

——— granice nadlesnictw
mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa

Ciekawostki

v

Oryginalnym sposobem ochrony suchych wrzosowisk jest kontro-
lowane wypalanie pod okiem naukowcéw. Od kilku lat te metode
stosuje sie testowo na Wrzosowiskach Przemkowskich. Powierzchnia
pozaru nie przekracza jednorazowo kilku hektaréw, za kazdym razem
innych. Ogien spala stare kepy wrzosu, nie uszkadzajac czesci pod-
ziemnej i umozliwiajgc odnawianie sie krzewinek. Z monitoringu
pozarzyska z 2015 roku wynika, ze 85% kep wznowito wzrost, a 75%
zakwitto. W naszym kraju metode te wcigz jednak traktuje sie w kate-
goriach eksperymentu.

Wrzosowiska na czynnych i dawnych poligonach wojskowych nalezg
w Polsce do waznych ostoi cietrzewia, gatunku gingcego w drama-
tycznym tempie, a takze innych cennych gatunkéw zwierzat, np. zmii
zygzakowatej i rzadkich motyli.

Wrzos jest zrédtem nazwy miesigca wrzes$nia, jednak obecnie roslina
ta zakwita u nas juz na poczatku sierpnia. Czy Swiadczy to o zmianach
klimatu?

Suche wrzosowiska
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Murawy
kserotermiczne

rawa kserotermiczna w Nadlesnictwie Pinczow, fot. Lech DrozdZzowski | g0 é "
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Zgodnie z etymologig ich nazwy
murawy te rozwijajg sie w miejscach
suchych i cieptych (z greckiego: kseros
i thermos), na podtozu bogatym
w weglan wapnia. Silne nasto-
necznienie gleby sprawia, ze jej
powierzchnia potrafi nagrza¢ sie do
50°C.

Nic dziwnego, ze na murawach
kserotermicznych wystepuje wiele
gatunkoéw charakterystycznych dla
strefy stepow.

Wsrod gatunkéw typowych dla
tych siedlisk wyrézniajg sie rosliny
posiadajagce nasiona egzozoocho-
ryczne, czyli przenoszone na siersci
zwierzat (pierwotnie duzych roslino-
zercow, ktore dawniej licznie wyste-
powaly na stepach; pézniej - owiec,
kéz itd.). Szczegdlnie interesujace
pod tym wzgledem s3 ostnice, np.
ostnica wiosowata, ktérej nasiona
.Wkrecajg sie” w siers¢ zwierzat za
pomoca dtugiej osci, petnigcej funkcje
~Wiatraczka". Z murawami zwigzanych
jest wiele cieptolubnych gatunkéw
zwierzat, m.in. susty, atakze modliszka
zwyczajna, rzadkie gatunki prosto-
skrzydtych (nazywanych popularnie
szaranczakami) i liczne motyle (np.
paz zeglarz i paz krélowej).

Niezwyktg grupg roslin  na
murawach sg storczyki, ktérych
rosnie tu wiele gatunkdéw, czesto
bardzo  efektownych i  zagro-
zonych wyginieciem. Storczyki
czesto ,0szukuj3” owady, udajac, ze
oferujg nektar. W ciekawy sposéb
wykorzystujg owady dwulistniki - ich
kwiaty imitujg samice konkretnych
gatunkéw btonkéwek, a do tego
wydzielajg zapachowe atraktanty
seksualne. W ten sposéb przyciggaja

samce dzikich pszczét, ktére prébuja
z tymi kwiatami kopulowa¢, dzieki
czemu moze dojs¢ do zaptodnienia
i wyksztatcenia nasion. Z kolei obuwiki
maja kwiaty putapkowe, w ktérych
owady, oszukane obiecujgcym stodka
nagrode zapachem, nie dos¢, ze nie
znajdujg nektaru, to jeszcze trafiajg
do putapki. Tylko nieliczne znajduja
droge wyjscia, ktoérej przebycie
wymaga przecisniecia sie obok stupka
i precikéw, dzieki czemu moze dojs¢
do zapylenia.

Murawy kserotermiczne dzielg sie
na dwa gtéwne typy: murawy kwietne
(zdominowane przez barwnie
kwitngce byliny) i murawy ostnicowe
(budowane przez kepowe trawy),
zajmujace bardziej skrajne siedliska.
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Tradycyjny wypas owiec na murawie,
fot. arch. CKPS

Problemy

Kluczowe dla powstania i utrzymania muraw sg czynniki powstrzy-

mujgce ich zarastanie i przeksztatcanie w kierunku zbiorowisk zaro-

Slowych i leSnych.

Naturalne murawy mogly utrzy-
mywac sie na wychodniach skalnych
i stromych lub podmywanych przez
rzeki skarpach dolin, jednak wiek-
szos¢ powstata dzieki dziatalnosci czto-
wieka. Dawniej sprzyjata im tradycyjna,
ekstensywna gospodarka, przede
wszystkim wypas zwierzat gospodar-
skich, gtéwnie owiec i kdz.

Poczatkowo prébowano  chroni¢
murawy biernie - w tym celu utwo-
rzono szereg tzw. rezerwatéw ste-
powych, w ktérych zakazywano
wypasu. Doprowadzito to do zaniku
muraw, teoretycznie objetych

ochrong; jeszcze wiecej ptatéw muraw
utraciliSmy w przesztosci na skutek
zaorania.
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Tradycyjny wypas jest zdecydowanie najwiasciwszym sposobem
ochrony siedliska. Jednak mimo to w planach zadan ochronnych

muraw czesto wpisuje sie koszenie.

Te metode stosuje sie jako jedyne wyj-
Scie wszedzie tam, gdzie wypas koéz czy
owiec nie jest mozliwy. Dlatego obecnie
cze$¢ cennych muraw jest wypasana
w celu ich ochrony, podczas gdy wiele
innych jedynie sie wykasza. Organizacja
wypasu to nie lada wyzwanie, zwtaszcza
tam, gdzie dostepnos$¢ odpowiednich
zwierzat jest ograniczona lub po prostu
ich nie ma.

W przypadku muraw mocno przeksztat-
conych na skutek braku uzytkowania,

przede wszystkim silnie zaro$nietych
przez zarosla, czesto z udziatem bardzo
ekspansywnej robinii akacjowej, przed
rozpoczeciem wypasu lub koszenia ko-
nieczne jest wycinanie lub wyrywanie
drzew i krzewéw, ktére nastepnie wy-
wozi sie poza siedlisko. Nieuzytkowane
murawy w szybkim tempie ubozejg na
skutek odktadania sie tzw. wojtoku, czyli
zalegajacej na powierzchni gleby war-
stwy zesztorocznych, nieroztozonych
pozostatosci traw i innych roslin.

Murawy kserotermiczne
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Przyktady

Powierzchnia chronionych
W ramach projektu muraw
to blisko 23 ha w szesciu
obszarach Natura 2000.
Sa to zazwyczaj niewielkie
ptaty, wielkosci kilkudzie-
sieciu arow, choc¢ zdarzajg
sie i wieksze powierzchnie.




Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

—— granice RDLP
——— granice nadlesnictw

mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa ‘

Ciekawostki

v Murawy sga jednymi z najbardziej kwietnych typéw siedlisk w Polsce
i obfitujg w réznokolorowe byliny. Podczas sezonu wegetacyjnego, od
wczesnej wiosny do jesieni, gatunki nadajgce murawom barwe kwitng
w okreslonym czasie, dzieki czemu murawy wczesng wiosng sg jasno-
zielono-zé6tte, p6Zng wiosng - zielono-biato-ré6zowe, wczesnym latem
- z6tto-niebiesko-fioletowe; p6znym latem natomiast kwitng jedynie
nieliczne gatunki i murawa nabiera barwy suchego siana.
Murawy rozwijajg sie najczesciej na stromych zboczach, nienadajacych sie
do zaorania, ale do wypasu zwierzat, zwtaszcza owiec. Obecnie owce kojarzg
nam sie przede wszystkim z gérami, ale jeszcze kilkadziesiat lat temu byty
powszechnie hodowane w catej Polsce. Uwaza sie, ze wypas owiec utatwiat
rozprzestrzenianie sie roslin stepowych, ktérych nasiona przyczepiaty sie do
gestej, splatanej owczej wetny i byty przenoszone na znaczne odlegtosci.
Ze wzgledu na ocieplenie klimatu, w przeciwienstwie do wielu innych
opisywanych tu siedlisk, murawy kserotermiczne majg duze szanse na
to, zeby w przysztosci zwiekszac zasieg swojego wystepowania - o ile
przetrwajg gatunki, ktére je tworza.

Murawy kserotermiczne
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Torfowiska wysokie,
przejsciowe i alkaliczne
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Torfowiska to niezwykle cenne
ekosystemy, petnigce szereg
waznych przyrodniczo funkcji. Maja
charakter posredni miedzy Srodowi-
skami wodnymi a lgdowymi i czesto
wystepuja na ich styku.

Powstajg tam, gdzie woda
gromadezi sie na skutek ograniczonego
odptywu lub jego braku. W efekcie
nastepuje state podtopienie terenu
i niedobor tlenu, uniemozliwiajacy
peten rozpad powstajgcej materii
organicznej. Dzieki temuw warunkach
bardzo powolnego rozktadu roslin
dochodzi do odktadania nierozto-
zonej materii organicznej w podtozu
w postaci pokiadéw torfu. Torfo-
wiska magazynujg olbrzymie ilosci
wody, zapobiegajgc w ten sposéb
powodziom oraz oddajac jej nadmiar
w okresach suszy.

Torfowiska stanowig tez miejsce
wystepowania wielu specyficznych
dla nich gatunkéw, w tym rzadkich
i gingcych, jak réwniez reliktowych -
bedacych pozostatoscig flory okresu
zlodowacen. Charakterystyczng cecha
torfowisk wysokich, przejsciowych
i alkalicznych jest niedob6r substancji
odzywczych takich jak azot i fosfor.
Niedostepnos¢ tych pierwiastkow
dla roslin powoduje, ze w tych szcze-
goélnych  ekosystemach  spotkac
mozna rosliny miesozerne - rosiczki,
ptywacze i ttustosze.

Tereny mokradtowe, w tym
zwtaszcza torfowiska, odgrywajg takze
wazng role w obiegu pierwiastkéw
(przede wszystkim wegla i azotu)
w przyrodzie. Poprzez akumulacje
w torfie wegla, pobieranego przez
rosliny w procesie fotosyntezy,
zmniejsza sie pula CO, w atmos-
ferze, co ma istotne znaczenie

w kontekscie zachodzacych obecnie
zmian klimatu. Osuszanie torfowisk
inicjuje natomiast odwrotny proces
- uwalnianie zmagazynowanego
w torfie wegla.

Typ torfowiska i porastajaca je
roslinnos¢ zalezg przede wszystkim
od pochodzenia i sktadu chemicznego
zasilajgcych je wéd; wazne jest tez
uksztattowanie terenu. Ekohydrologia
torfowisk jest tak skomplikowanym
zagadnieniem, ze ekolodzy czesto
powtarzajg, ze kazde torfowisko
jest inne i unikatowe pod wzgledem
warunkéw siedliskowych. Torfowiska
zasilane wodami opadowymi, niemal
pozbawione kontaktu z wodami
gruntowymi i zwigzane z obszarami
o wysokich opadach nazywamy
torfowiskami wysokimi. Zazwyczaj
charakteryzujg sie one wyniesionym
ponad otoczenie ztozem torfu. Jesli
natomiast w zasilaniu majg udziat
ubogie w mineraty wody gruntowe,
tworzg sie torfowiska przejsciowe.

Wieksza cze$¢ obszaru Polski
lezy w strefie dominacji torfowisk
niskich. Wiekszos¢ z nich jest uboga
przyrodniczo, a do siedlisk Natura
2000 zalicza sie tylko niewielki utamek.
W obrebie tej zréznicowanej grupy
ekosystemow torfowiskowych najbo-
gatsze przyrodniczo i najbardziej
zagrozone sg torfowiska alkaliczne,
ktore uzaleznione sg od zasilania
wodami zasobnymi w mineraty.
Dzieki temu ich odczyn jest zasadowy
lub bliski obojetnemu, a zawartos¢
pierwiastkéw odzywczych - niska.

Na wszystkich trzech typach
torfowisk najwazniejszg role
w budowie roslinnosci i procesie
torfotworczym odgrywaja mchy.




Torfowisko przejsciowe, fot. Pawet Fabijanski

Problemy

Z gospodarczego punktu widzenia mokradta, w tym torfowiska, sta-
nowity nieuzytki lub stabej jakosci taki i dlatego cztowiek od wiekow
przeksztatcat je w tereny przydatne dla siebie. Dotyczyto to zwtaszcza
tak, ktorych produktywnosé zwiekszano poprzez ich odwadnianie.
Inng formg dziatalnosci ludzkiej, ktéra przyczynita sie do niszczenia
torfowisk, jest eksploatacja torfu - dawniej przede wszystkim na
opat, a dzis na potrzeby ogrodnictwa.

Podstawowym zagrozeniem dla tor-
fowisk jest ich przesuszenie, powo-
dujagce rozktad (utlenianie) torfu,
zmiany siedliskowe, zanik typowych
gatunkéw torfowiskowych oraz uwal-
nianie zmagazynowanego w ztozu
wegla i azotu do atmosfery. Konse-
kwencja odwodnienia tych siedlisk jest
tez ich zarastanie. Gdy poziom wody
opada, na otwarte, bezdrzewne wcze-
Sniej torfowiska wkraczajg drzewa
i krzewy. Ochrona mokradet polega
przede wszystkim na zatrzymaniu

w nich wody - w rézny sposéb, w za-
leznosci od lokalnych warunkéw - oraz
na powstrzymaniu sukcesji roslin-
nosci zaroslowej i lesSnej. Szczegdlnie
cenne obiekty sukcesywnie obejmuje
sie ochrong w formie rezerwatow
przyrody. Podejmowane dziatania
ochrony czynnej torfowisk wymagaja
dobrego rozpoznania warunkéw sie-
dliskowych i zagrozen, a po ich wdro-
zeniu - kontynuacji, aby zapewnic
trwatos¢ efektéw.
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Zarastanie torfowisk mozna powstrzymywa¢, usuwajgc niepozadane

drzewa i krzewy oraz wykaszajac wysokie byliny (w tym trzcine).

Jest to jednak proces wymagajacy powta-
rzania zabiegéw co rok lub co dwa lata.
Kluczowa role w utrzymaniu torfowisk we
wiasciwym stanie odgrywa przywrécenie
badz zachowanie odpowiednich warun-
kow wodnych. Trzeba przede wszystkim
przeciwdziata¢ odptywowi wod, m.in.
poprzez budowe pietrzen na rowach
odwadniajacych.

Torfowiska alkaliczne wymagaja specjal-
nego uzytkowania, aby nie niszczy¢ struk-
tury roslinnosci i wierzchniej warstwy
torfu. Otwarty charakter siedliska przy-
wraca sie, eliminujac zarastajace je drzewa
i krzewy (brzozy, sosny, wierzby) oraz re-
gularnie wykaszajac trzcine i inne gatunki
szuwarowe. Pozyskana biomasa powinna
by¢ usuwana z powierzchni siedliska.

e, At el

Torfowisko Kielce w trakcie zabiegow ochronnych, fot. Robert Ptaski

Torfowiska wysokie, przejsciowe i alkaliczne
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Przyktady

X/ proJekCle przeprowadza_ Torfowisko Wielkie Btoto, znaj-

ne sa dziatania ochronne tor- dujace sie na terenie Nadlesnictwa
Tk ok . : i Szczecinek, to pozostatosc torfowiska
s OEeAns) PO Sl wysokiego typu battyckiego, czyli spe-

okoto 550 ha w 28 obszarach cyficznej postaci torfowisk wysokich

Natura 2000. Zadania te typowej dla potnocnej czesci kraju.
obejmuja powstrzymanie Dawniej na duza skale eksploatowano
zarastania siedliska oraz tam torf. Aby odtworzy¢ warunki
zape\x/nienie odpowiednich siedliskowe i umozliwi¢ powrot roslin-

nosci torfowiskowej, wybudowano
kilkadziesiat niewielkich pietrzen na
rowach, blokujacych odptyw wodly.
Bardzo nietypowe torfowisko zostato
objete ochrong w obszarze Uroczysko
topien, na terenie Nadlesnictwa
Limanowa, w gorach, w strefie osuwi-
skowej. Przeprowadzono tam zabiegi
usuwania ekspansywnej wierzby oraz
zatamowano odptyw wody naturalnie
wyztobiona przez opady bruzda. Ze
wzgledu na specyfike terenu i brak
mozliwosci budowy zastawek czy
innych trwatych konstrukcji prze-

! tamowanie wykonano z lokalnie
pozyskanego materiatu drzewnego

i skalnego.

warunkow wodnych.




73

Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania

ochronne w projekcie

w Bialymstokuy

DLP
wi Warszawie

£y
RDEP; *
w Lublinie

—— granice RDLP
granice nadlesnictw
mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa

Ciekawostki

v

Z torfowisk pozyskuje sie badz pozyskiwano w przesztosci rosliny
uzytkowe, w tym jadalne (zwtaszcza zurawine). Niektére stosowano
tez w innych celach, jak bagno zwyczajne, ktére stanowito dawniej
popularny srodek odstraszajgcy mole. W efekcie intensywnego
zbierania konieczne byto objecie tego gatunku ochrong i obecnie

nie mozna go zrywac bez zezwolenia.

Siedliska te stanowig swoiste biologiczne archiwa, zawierajgce szcze-
gbétowe informacje o zmianach Srodowiska przyrodniczego w ciggu
wielu tysiecy lat, w tym szaty roslinnej, klimatu, ale i osadnictwa czto-
wieka. W torfie zachowuja sie nie tylko pytki roslin, lecz takze szkielety
zwierzat oraz wytwory cztowieka, a nawet zakonserwowane szczatki
ludzkie.

Torfowiska wysokie, przejsciowe i alkaliczne
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Z6tw  blotny jest jedynym
rodzimym, dziko zyjgcym gatunkiem
z6lwia w Polsce. Niegdy$ zamiesz-
kiwat obszar catego kraju, dzi$ jest
bardzo rzadki i wystepuje wyspowo.
Najliczniejsze stanowiska zachowaly
sie na Polesiu Lubelskim, na Mazurach
i Warmii oraz w dolinie Zwolenki.

Od 1935 roku jest objety ochrong
Scista. To jedno z nielicznych zwierzat,
ktére do zycia potrzebuja skrajnie
odmiennych srodowisk, tj. zbiornikow
wodnych oraz miejsc bardzo suchych,
gdzie moze ztozyc jaja.

Zo6twie to gady, ktére posiadajg

szkielet zewnetrzny. Czes¢
grzbietowa pancerza nazywa sie
karapaks, a brzuszna - plastron.
Karapaks zotwia btotnego jest
oliwkowo-brazowy, pokryty gtadkimi,
regularnymi  rogowymi tarczami.
Dobrze wyksztatcony plastron

pokrywaja duze, nieregularne jasne
plamy. Gtowa, szyjaiodnbza sg usiane
matymi, licznymi zoéttymi plamkami,
cho¢ zdarzajg sie okazy czarne.
Diugos¢ pancerza rzadko przekracza
20 cm, a masa ciata - 1 kg.

Z6twie btotne zamieszkuja
niewielkie zbiorniki wodne, takie
jak jeziora, stawy, lesne oczka

wodne, jak réwniez wolno ptynace
rzeki o mulistym dnie. Swietnie
ptywaja i nurkujg. Sg drapieznikami
polujgcymi i odzywiajagcymi  sie
pod woda, gdzie mogg przebywac
nawet do godziny. W skfad ich diety
wchodzg owady wodne, ich larwy,
slimaki, kijanki, zaby oraz mate ryby.
Nie pogardzg tez padling, ponadto
potwierdzono, ze odzywiajg sie
takze pedami roslin wodnych. Jak
kazdy zmiennocieplny gatunek, lubig

wygrzewac sie na stoncu. Zime, okoto
pieciu miesiecy, spedzajg zagrzebane
w mule na dnie zbiornika wodnego.
Wybudzajg sie w okolicach kwietnia
i odbywajg trwajace kilka dni gody.
Na czas sktadania jaj (zaleznie od
warunkéw atmosferycznych - pod
koniec maja lub na poczatku czerwca)
z6twice wychodza na lad i poszukujg
miejsc o podtozu piaszczystym,
luznym, pozwalajacych wygrzebac
odpowiednig jamke do zatozenia
gniazda oraz  nastonecznionych
i suchych. Na wybranym terenie
gniazda sg zaktadane blisko siebie,
zazwyczaj w tych samych miejscach
co w latach poprzednich. Zwykle s3
one potozone do kilkuset metréw
od wody. Po zagrzebaniu jaj samice
zasypuja i maskujg gniazda, same
za$ wracajg do macierzystych zbior-
nikéw. Miode z6twie wykluwajg sie po
mniej wiecej 100 dniach, majg okoto
2,5 cm dtugosci i miekki pancerz.
Wydostajg sie z gniazda i rozpo-
czynaja wedrowke w poszukiwaniu
odpowiedniego zbiornika wodnego
lub zakopuja sie w glebsze warstwy
gleby na zimowanie. Do skutecznego
rozmnazania z6twie btotne
potrzebujg odpowiednio dtugiego
i cieptego lata. Jezeli lato jest zbyt
krotkie i za mato stoneczne, mtode
mogg sie nie wyklu¢ do jesieni, tylko
przeczeka¢ zagrzebane w piasku do
wiosny. Dopiero po uptywie szesciu
lat pancerz zétwi twardnieje na tyle,
ze mogg nie obawia¢ sie drapiez-

nikow. A
A
A




Z6tw btotny, fot. Pawet Fabijanski

Problemy

Na poczatku XX wieku zauwazono wyrazne zmniejszenie liczeb-
nosci zétwia btotnego na terenie Polski, zwigzane przede wszystkim
z zanikiem zajmowanych przez ten gatunek stanowisk.

Zjawisko to spowodowane byto gtéwnie
spadkiem poziomu wéd gruntowych
wskutek jednostronnych melioracji od-
wadniajgcych. Negatywny wptyw miaty
takze zabudowa lub zalesianie piasz-
czystych polanek, bez ktérych gady
te nie moga sie rozmnaza¢. Sporym
zagrozeniem dla z6twi jest réwniez
wzmozony ruch drogowy. Samice w po-
szukiwaniu odpowiedniego miejsca
do ztozenia jaj przebywajg dalekg we-
drowke, podczas ktérej nieraz muszg
pokona¢ ruchliwg jezdnie. Po ztozeniu
jaj samice musza szczesliwie wrdci¢
do swojego zbiornika wodnego, po-
nownie pokonujac niebezpieczng trase.
Badacze zauwazajg, ze dos¢ czesto

samice wybierajag na gniazda pobocza
drég albo mniej piaszczyste drogi,
gdzie zloza jaj nie sg bezpieczne. Mate
z6twie po wydostaniu sie z gniazda po-
szukuja dla siebie odpowiednich zbior-
nikéw wodnych. W trakcie wedréwki
zagrazajg im drapiezniki: lis, borsuk,
jenot, szop pracz, wizon amerykanski
i dziki. To zagrozenie znacznie nasilito
sie w ostatnich latach ze wzgledu na li-
czebnos¢ lisa. Bardzo czesto zdarza sie,
ze mtode nawet nie zdaza sie wyklug,
gdyz drapiezniki rabujg gniazda, wy-
jadajac z nich jaja. Populacja z6twia
btotnego na terenie naszego kraju
potrzebuje dziatan na rzecz czynnej
ochrony tego gatunku.




Dziatania
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Czynnosci zwigzane z ochrong zétwia bltotnego w ramach projektu

polegaja przede wszystkim na ochronie legowisk przed zarastaniem
poprzez usuwanie nalotu drzew i krzewéw oraz koszenie.

Prowadzi sie takze eliminacje drapiezni-
kow. Aby zmniejszy¢ liczbe zrabowanych
przez nie gniazd, aktywnie chroni sie
miejsca lggowe. Ochrona ta polega na
tym, ze w okresie wiosennym, gdy skta-
dane s3 jaja, obserwuje sie legowisko
i po opuszczeniu terenu przez samice

v ol &1 &£

Zabezpieczone gniazdo zotwia btotnego w Nadlesnictwie Chetm, fot. P. Fabijanski

gniazda zabezpiecza sie stalowa siatka.
Jesienig, kiedy mtode z6twie zaczynajg sie
wykluwaé¢, obserwuje sie zabezpieczo-
ne wiosng gniazda. Gdy miode proébuja
sie z nich wydosta¢, zdejmuje sie siatki
ochronne i przenosi sie zétwie do okolicz-
nych zbiornikéw wodnych.

.___-‘.A a - . \
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Przyktady

Aktywna ochrona gniazd
prowadzona jest w Nadlesnictwie
Chetm na obszarze dwoch legowisk.

Czynna ochrona zo6twia W latach 2018-2021 zabezpieczono
btotnego prowadzona jest tacznie 222 gniazda, z ktorych do
W pieciu nadlesnictwach okolicznych zbiornikow wodnych
na terenie czterech przeniesiono 1728 mtodych zotwi.

obszarow Natura 2000.

Nadlesnictwo Nidzica prowadzi
catoroczny odstrzat redukeyjny lisa.
Przy okazji ochrony miejsc legow
przed zarastaniem w Nadlesnictwie
Nidzica chronione sa rowniez
cieptolubne, srodladowe murawy
napiaskowe.

= = o przeniesionych
1 7 mtodych
20twi

Zbiornik wodny w Nadlesnictwie Chetm, fot. Pawet Fabijanski



79

Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie
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Ciekawostki

Z6twie sg diugowieczne; dtugo$¢ ich zycia w naturze potrafi prze-
kroczy¢ 120 lat.
Ptec rozwijajacych sie embrionéw determinuje cieptota otoczenia.

Zwierzeta te sg bardzo skryte i przywigzane do miejsc swojego
bytowania, co sprawia, ze do zniszczenia catej miejscowej populacji
wystarczy zmiana mokradta w zbiornik rekreacyjny.

Na terenie Polski utworzono piec¢ rezerwatéw przyrody dla ochrony
z6twia btotnego, ktéry jest tez przedmiotem ochrony w 50 obszarach
Natura 2000.

16tw biotny
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Traszki i kumaki
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W Polsce zyje 19 gatunkdow
ptazéw. Sg to: salamandra, traszki,
kumaki,  grzebiuszka,  ropuchy,
rzekotki i zaby.

Niektdre zrodta
wystepowanie w naszym  kraju
18 gatunkéw - do niedawna bowiem
nie uznawano za oddzielny gatunek
rzekotki wschodniej, ktéra nie zostata
uwzgledniona w  obowigzujacym
~Rozporzadzeniu  Ministra Srodo-
wiska w sprawie ochrony gatun-
kowej zwierzat”. Pozostate gatunki sg
objete ochrong scistg lub czesciowa.
Zwierzeta te, dos¢ licznie wystepujace
na terenie catego kraju, przysto-
sowane sg do zycia jednoczesnie
w dwéch Srodowiskach - Igdowym
i wodnym. Mogga sprawnie poruszac

wykazujg

sie na ladzie, oddychajg tlenem
atmosferycznym i majg wyksztatcone
mechanizmy chroniace przed
wysychaniem.

W okresie godowym, w Polsce
rozpoczynajgcym sie  w - marcu,
wiekszos¢ ptazéw podejmuje
wedréwke do zbiornika wodnego,
w  ktérym samice sktadajg jaja.
Zbiornik zwodg nie musi mie¢ wielkich
rozmiaréw - moze to by¢ niewielki
staw, oczko wodne, katuza lub zwykty
réow. Wazne jest natomiast, aby woda
byta obecna w nim kilka tygodni, gdyz
tam witasnie miode ptazy rodzg sie
i rozwijaja.

pisueliged 1omed 104 ‘Auuiziu sewny



Problemy

Ptazy sg zagrozone z wielu powodéw, a najwazniejszym z nich jest
utrata miejsc rozrodu, tj. niewielkich zbiornikéw wodnych.

Przyczyny takiego stanu moga by¢ na-
turalne (zarastanie, wysychanie) lub
spowodowane przez cztowieka (regu-
lacja rzek, zasypywanie oczek wodnych,
stawdéw i matych ciekéw, zanieczysz-
czenie wod oraz zmiany klimatu). Osu-
szanie tak, bagien i mokradet réwniez
ma negatywny wptyw na ptazy. Nasi-
lajacy sie ruch samochodowy i budo-
wanie drog na trasie wedrowek ptazéw
powoduja kolizje tych zwierzat z po-
jazdami, a takze uniemozliwiajg lub
utrudniajg im przemieszczanie sie.

Kumak nizinny i traszka grzebie-
niasta sg przedmiotami ochrony na
obszarach Natura 2000. Obydwa te
gatunki zimujg i rozmnazajg sie w po-
dobnych miejscach, czesto wystepuja
razem w zbiornikach wodnych i s3
podatne na podobne zagrozenia.
Dziatania na ich rzecz dotyczg przede
wszystkim utrzymania siedlisk wyste-
powania poprzez zapobieganie zara-
staniu i wyptycaniu oczek wodnych.




Dziatania
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Ochrona czynna ptazéw to gtéwnie ochrona ich miejsc rozrodu, czyli

niewielkich zbiornikéw wodnych.

Nalezy dbac¢ o ich utrzymanie w stanie
niezaros$nietym, a takze w miare po-
trzeby pogtebia¢ je i oczyszczaé (ale
tylko w odpowiednich okresach w roku)
z nadmiaru roslinnosci i zalegajgcego na
dnie osadu. Mozna takze stworzy¢ nowe

miejsca rozrodu, jesli na danym obsza-
rze ich brakuje. Wazny element stanowi
rozpoznanie lokalizacji i tras sezonowych
wedréwek ptazéw oraz ocena, czy istnieja
istotne bariery lub putapki utrudniajgce
dotarcie do miejsc rozrodu i schronien.

Traszki i kumaki
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Przyktady

Zabiegi ochronne na rzecz
kumaka nizinnego i traszki
grzebieniastej prowadzone
S3 na szesciu obszarach
Natura 2000.

Na obszarze Jeziora Szczecineckie
Nadlesnictwo Szczecinek, spie-
trzajac wode za pomoca zastawki,
utworzyto ptytkie rozlewisko,

z ktorego moga korzystac ptazy.
Nadlesnictwo Chmielnik na obszarze
Ostoja Szaniecko-Solecka cyklicznie
dokonuje odmulania zbiornika
wodnego, aby hie doprowadzic¢ do
Jjego zaniku. W 2019 roku w wyniku
intensywnych opadow atmosfe-
rycznych uszkodzeniu ulegt wat
ochronny otaczajacy srodlesne
oczko wodne - miegjsce wystepo-
wania traszki grzebieniastej. Dzieki
srodkom finansowym wygospo-
darowanym w projekcie udato

sie przywrocic stan poprzedni
poprzez wykonanie przetamowania
W migjscu przerwania grobli.

W innych miejscach (Nadlesnictwa
Augustow, Hajnowka) przeciwdziata
sie wyptycaniu i zarastaniu zbior-
nikow poprzez zapobieganie nad-
miernemu ocienieniu lustra wody,
ktore polega na usuwaniu zakrza-
czen w bezposrednim sasiedztwie
zbiornikow.



Nadlesnictwa, ktére realizuja zadania
ochronne w projekcie
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Ciekawostki
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Traszki sg niewielkimi ptazami ogoniastymi, przypominajacymi wy-
gladem jaszczurki, od ktérych mozna je odréznic po liczbie palcéw na
przednich konczynach. Jaszczurki maja pie¢ palcéw, natomiast traszki
- cztery. W Polsce wyréznia sie cztery gatunki traszek. W okresie
godowym samce produkujag charakterystyczne substancje zapachowe
i moga przybiera¢ wyraziste, a nawet egzotyczne barwy. Traszka grze-

bieniasta swojg nazwe zawdziecza duzemu grzebieniowi skérnemu
obecnemu na grzbiecie i ogonie samcéw w okresie godowym.
Kumaki to ptazy bezogonowe podobne do matych ropuszek; ich ciato
pokryte jest brodawkami. W Polsce wystepujg dwa gatunki: kumak
nizinny i kumak gérski. Osiggajg one dtugos¢ ciata zaledwie od 4 do

6 cm. Podczas cieptych wieczoréw, zwtaszcza przed burza, wydaja
charakterystyczne, ,huczace” odgtosy: ,kum, kum, kum”, ktére trudno
pomyli¢ z innymi.

Traszki i kumaki




Czerwonczyk nieparek, fot. Agata i Mateusz Matysiakowie/ fotomatysiak.pl
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Motyle to owady uskrzydlone,
inaczej nazywa sig je tuskoskrzydtymi.
Najczesciej dzieli sie je ze wzgledu
na pore wystepowania - na motyle
dzienne i motyle nocne, czyli ¢my.

W  Polsce wystepuje
3200 gatunkdéw motyli, z czego
149 to motyle dzienne. Niestety
z kazdym dziesiecioleciem liczba ta
sie zmniejsza. Motyle uczestniczg
w zapylaniuroslin, produkuja jedwab,

ponad

St

a w niektorych krajach ich gasienice
stanowig pokarm dla ludzi. Dzieki
dyrektywie siedliskowej ochronie
podlegaja motyle oraz miejsca ich
zycia. Jednymi z najatrakcyjnie-
jszych siedlisk motyli sg lasy tegowe
i podmokte taki, dlatego chroniac je,
chronimy tez motyle.

<
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Problemy

Liczba gatunkéw motyli zagrozonych wyginieciem stale sie po-
wieksza. Gtéwnymi przyczynami s intensywna gospodarka rolna,
stosowanie srodkéw ochrony roslin, postepujgca urbanizacja oraz
rozrost miast i terenéw przemystowych.

Ponadto liczne motyle, a doktadniej
ich gasienice, tepi sie jako niebez-
pieczne szkodniki upraw na polach
i w ogrodach. Zycie motyli utrudnia
tez zaniechanie tradycyjnych eks-
tensywnych metod uzytkowania
tak, takich jak matej intensywnosci
wypas i brak poéznego koszenia,
ktére prowadza do przeksztatcania

oraz zanikania ich siedlisk. Wiele
motyli w réznych stadiach rozwoju
uzaleznionych jest réwniez od obec-
nosciinnych gatunkoéw roslin, a takze
zwierzat, bez ktérych nie przetrwaja.
Na przyktadzie tych owadoéw widag,
jak bardzo zmniejszanie sie ré6zno-
rodnosci biologicznej ma charakter
i skutek tancuchowy.




Dziatania

Ochrona kazdego z gatunkéw motyli wymaga indywidualnego
podejscia. W projekcie najczesciej prowadzi sie dziatania takie
jak koszenie z wywiezieniem biomasy oraz uzupelnienie bazy
pokarmowej, ktore polega na nasadzeniach jesionu wyniostego
i kaliny koralowej, a takze pozostawieniu jesionu i derenia Swidwy
dla naturalnego odnowienia.

Kalina koralowa, fot. Agata i Mateusz Matysiakowie/ fotomatysiak.pl

Motyle

8¢9
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Przyktady

Trzy nadlesnictwa, potozone w dolinie
Odry w okolicach Wroctawia, posadzity

Zabiegi ochrony czynnej ponad 12 tys. sztuk kaliny koralowej,
Na rzecz motyli realizo- ktora jest jedna z najwazniejszych
wane sg na powierzchni roslin zywicielskich dla jednego
ponad 48 ha oraz na rzecz z chronionych gatunkow motyli -
réZnyCh gatunkow, takich przeplatki maturny. Jej gasienice zeruja

Jjak m.in. przeplatka aurinia, w zasadzie wytacznie na lisciach
czerwonczyk meparek czy Jjesionu wyniostego i kaliny. Motyle
modraszek telejus pojawiaja sie od potowy czerwca do
konca lipca. Jaja sktadaja na lisciach
jesionu, wybierajac najchetniej mtode
drzewka do wysokosci kilku metrow
albo nizej zwisajace gatezie. Mtode
W Zeruja na nich w grupach, az do
| jesieni, a nastepnie schodza do $ciétki

pO adzono } - na zimO\.X/an.ie. Na wioshe Ze.ruj?c;julz

P y samodzielnie, ponownie na jesionie,

w dolin Odr\[ W jak rowniez na innych drzewach
w okollcach WI’OJ ; y gAY | k.rze\x/.ac.h,.np. kalinie koralowej czy
Wt Tl wierzbie iwie.

' Utrzymanie populacji zalezy wiec od
. utrzymania dostepnosci pokarmu
niezbednego w pewnej fazie rozwoju
przeplatki. Nasadzenia wykonano
" czesciowo jako punktowe uzupetnienie
.« sktadu gatunkowego siedlisk, a cze-
sciowo jako nasadzenia liniowe wzdtuz
drog i watow przeciwpowodziowych.
Gatunek ten zamieszkuje bowiem
polany i obrzeza wilgotnych lasow
tegowych i gradow.
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie
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Ciekawostki

v Modraszek telejus ma bardzo oryginalny cykl rozwojowy. Samica
sktada jaja na mtodych kwiatostanach krwisciggu lekarskiego, ktéry
miodym gasienicom stuzy jako pokarm. Nastepnie gasienice spadaja
na ziemie i udajg zagubione larwy mréwek. Wydzielajg substancje
zachecajgce mrowki do adopcji, a po przeniesieniu do mrowiska zywig

sie ich jajami i larwami. W tym czasie zwiekszajg mase swojego ciata
nawet stukrotnie. Przepoczwarczenie nastepuje w czerwcu w goérnych
warstwach mrowiska. Nastepnie wylegaja sie motyle doroste, ktére
opuszczaja mrowisko.

Rosliny szczegdlnie lubiane przez motyle to budleja, lilak, wiciokrzew,
jezéwka, ptomyk, lawenda, a takze cynia, komosa, macierzanka,
malwa, przetacznik, szatwia i maciejka. Planujgc sadzenie roslin wa-
bigcych motyle, warto wybiera¢ przede wszystkim rodzime gatunki.

Motyle



Nietoperze
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Zdolno$¢ lotu, nocny tryb zycia
i spoczywanie w pozycji gtowg do dotu
to cechy, ktére wyrdzniajg nietoperze
sposréd pozostatych ssakéw. Dzieki
nim opanowaty one wiele nisz ekolo-
gicznych niedostepnych dla innych
zwierzat.

Nietoperze spotka¢ moznaw najréz-
niejszych srodowiskach, od pustyn po
dzungle, w lasach, gérach, na terenach
zabudowanych, a nawet w centrach
wielkich miast. Wiekszo$¢ gatunkow
zyje w strefie tropikalnej. Ssaki te
majg bardzo zréznicowany sposéb
odzywiania. Zdecydowana wigkszos¢
jest owadozerna, cze$¢ odzywia sie
owocami, inne pytkiem i nektarem,
ale mozna spotkac¢ tez gatunki, ktére
polujg na drobne kregowce (gryzonie,
jaszczurki, mate ptaki czy nawet ryby).
Istniejg tez trzy gatunki z rodziny liscio-
nosowatych, ktérych pokarm stanowi
krew zwierzat statocieplnych.

Nietoperze sg zwierzetami raczej
niewielkimi; ~ wiekszo$¢  gatunkéw
wazy zaledwie kilkadziesigt graméw.
Ich skrzydfa, czyli najbardziej charak-
terystyczna cecha tych  ssakéw,
powstaty z przeksztatconych koriczyn
przednich. Gtéwnym zmystem orien-
tacji przestrzennej nietoperzy jest
echolokacja, co znalazto odbicie w ich

budowie, fizjologii i zyciu (stabo rozwi-
niete oczy, charakterystyczne uszy czy
nocny tryb zycia).

W Polsce stwierdzono jak dotad 27
gatunkow. S3 to nietoperze chwytajgce
drobne bezkregowce, gtéwnie owady.
Ich cykl zyciowy jest zdeterminowany
przez klimat. Wiosna i latem nietoperze
to zwierzeta niezwykle aktywne. W tym
okresie samice grupujg sie w réznej
wielkosci kolonie rozrodcze, w ktérych
rodzg i wychowujg mfode. Potomstwo
przychodzi na $wiat w czerwcu, a po
dwoch miesigcach mtode nietoperze
uzyskujg samodzielnos¢. Zimg, kiedy
pozywienie jest niedostepne, zapadaja
wstan hibernacji, podczas ktorej procesy
metaboliczne  ulegajg  znacznemu
spowolnieniu, a temperatura ciata
zostaje obnizona. Wiekszo$¢ gatunkéw
znajduje na ten czas kryjowki we wszel-
kiego rodzaju podziemiach - jaskiniach,
sztolniach, piwnicach, tunelach. Jedne
zwieszajg sie bezposrednio na $cianach
badz stropach, inne ukrywajg sie

w najciasniejszych szczelinach.
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Nocek orzesiony, fot. Anna Kmiecik

Problemy

Nietoperze nie majg wielu naturalnych wrogéw, a nawet w przy-
padku najgrozniejszych z nich - séw - udziat nietoperzy w ich po-

karmie jest niewielki.

Powaznym zagrozeniem moga by¢ dla
nich niekorzystne warunki klimatyczne
(zimne i deszczowe lato utrudniajgce
zdobycie odpowiedniej ilosci pokarmu
oraz dtuga i ostra zima). Jednak to
dziatalno$¢ czlowieka doprowadzita
do tego, ze nietoperze s3 obecnie
jedna z najbardziej zagrozonych grup
zwierzat. Do gtéwnych czynnikéw ma-
jacych negatywny wptyw na nietoperze
mozna zaliczy¢ m.in.:
¢ zmiany sposobu uzytkowania
ziemi, zanikanie zadrzewieni, alei
starych drzew, parkéw i mokradet
oraz chemizacje rolnictwa (zmniej-
szenie bazy pokarmowej, utrata
zerowisk),

v malejacg liczbe odpowiednich
schronien (stare budynki ze stry-
chami, piwnicami, okiennicami
i licznymi szczelinami sg coraz
rzadsze, a nowoczesne, szczelne
budownictwo nietoperzom nie
zawsze odpowiada),
wykorzystywanie jaskin i wszelkich
podziemi do celéw gospodar-
czych (zamienianie na sktado-
wiska, magazyny, niszczenie,
zamurowywanie),
penetracje podziemi
rystow, grototazéw i
poszukiwaczy.

przez tu-
réznych




Dziatania
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Istnieje bardzo wiele dziatan ochronnych na rzecz nietoperzy. Przede
wszystkim koncentruja sie one na zabezpieczaniu ich siedlisk - miejsc
zimowania i rozrodu - przed zniszczeniem, antropopresja czy zmiang

formy uzytkowania.

Obiekty, ktére zajmujg nietoperze, wy-
posaza sie w elementy imitujace ich kry-
jowki (np. cegty, drewniane konstrukgje).
Coraz wiekszg wage przyktada sie row-
niez do wymiany oswietlenia zewnetrz-
nego w sasiedztwie miejsc bytowania
nietoperzy, a takze do zachowania od-
powiednich form zadrzewien. Zadrze-
wienia, zarowno kepowe, jak i liniowe,

pozwalajg na bezpieczne przeloty z let-
nich schronien na zerowiska i z powro-
tem. Wazna tez jest dostepnos¢ wodo-
pojéw - stawdw, oczek wodnych etc.,
zwtaszcza podczas karmienia oseskéw.
Dziataniom ochronnym towarzyszy edu-
kacja przyrodnicza poprzez popularyza-
cje wiedzy o nietoperzach i potrzebie ich
ochrony.

Krata zabezpieczajaca wejscie do jaskini w Nadlesnictwie Bardo Slaskie, fot. Pawet Fabijanski

Nietoperze
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Przyktady

Czynnosci zwiazane

z ochrong nietoperzy
prowadzone sg w osmiu
nadlesnictwach na terenie
10 obszarow Natura 2000.
Przedmiot ochrony stanowig
takie gatunki jak podkowiec
maty, mopek zachodni,
nocek orzesiony, nocek
duzy oraz wszystkie inne,
ktore akurat zechca sko-
rzystac z istnigjacych w nad-
lesnictwach schronien.

2 § e NP R T TP TR
- Skrzynki szczelinowe, miejsce noclegu nietoperzy w Nadlesnictwie Bystrzyca Ktodzka, > i o
_.- fot. Anna Kmiecik
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

RDLP
w Szczecinku

RDLP
wOlsztynie

RDLP éﬁ

w Bialymstoku

- RDLP.
T w Warszawie

£
RDEP; *
w Lublinie

RDLP
we Wrocfawiu

—— granice RDLP
granice nadlesnictw

mm nadlednictwa biorace udziat w projekcie

granica panstwa ‘

Ciekawostki

tacinska nazwa nietoperzy - Chiroptera - w dostownym ttumaczeniu
oznacza ,rekoskrzydte”.

Na Swiecie zyje okoto 1000 gatunkdw nietoperzy, co stanowi blisko
jedna pigtg wszystkich gatunkéw ssakéw. Sg najliczniejszg po gryzo-
niach grupg tych zwierzat.

Wiele cennych kolonii rozrodczych nietoperzy znajduje sie na pod-
daszach starych kosciotéw. Dlatego tez niektére dziatania ochronne
polegajg na remontach dachéw, sprzataniu i adaptacji koscielnych
strychéw. Dzieki nim prace modernizacyjne prowadzone sg w sposéb
przyjazny tym ssakom, a przy okazji zwieksza sie poziom Swiadomosci
ekologicznej oraz akceptacji dla obecnosci tych zwierzat w budynkach
uzytkowanych przez ludzi.

Nietoperze
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Wtochatka, fot. Agata i Mateusz Matysiakowie/ fotomatysiak.pl
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Dyrektywa w sprawie ochrony
dzikiego ptactwa (tzw. dyrektywa
ptasia) od wielu lat pomaga chronic
te zwierzeta i ich siedliska w catej UE.
Na podstawie jej zapisébw utworzono
specjalne obszary ochrony ptakéw
Natura 2000, w ktérych przedmiotami
ochrony sg gatunki szczegdélnie
zagrozone wyginieciem, podatne
na zmiany w ich naturalnym $rodo-
wisku oraz gatunki rzadkie z uwagi na
niewielkie populacje lub ograniczone
lokalne wystepowanie.

Ze wzgledu na dzienny tryb zycia
(zazwyczaj) oraz duzg réznorodnosc
gatunkow ptaki to bardzo atrakcyjna
grupa zwierzat do obserwowania,
rozpoznawania gtoséw czy fotogra-
fowania. Wiosna to okres legowy.
W tym czasie mozna przystuchiwaé
sie ich Spiewom i odgtosom teryto-
rialnym, Swiadczacym o zajetych
rewirach. Lato stanowi etap inten-
sywnej szkoty zycia dla niezliczonej
rzeszy mtodego pokolenia oraz czas
wyprowadzania legébw przez gatunki
najpozniej lub najdtuzej odchowujace
potomstwo. Jesiet z kolei to okres
wedréwek. Jedne gatunki odlatujg
na zimowiska do Afryki lub Azji, inne
migrujg na zachdéd Europy, jeszcze
inne pozostajg w Polsce. Zima zas$ to
okres walki o przetrwanie - w tym
czasie ptaki koncentruja sie na
poszukiwaniu pokarmu i dogodnych
kryjéwek.

Kazdy z

gatunkow
zestaw przystosowan ekologicznych

cechuje

i wymagan siedliskowych, ktore
warunkujg ich wystepowanie na
danym terenie. Jedne potrafig sie
adaptowad i wydaje sie, ze niewiele
jest w stanie im zaszkodzi¢. Inne s3

na tyle wrazliwe, ze reakcja na zmiany
zachodzace w Srodowisku objawia
sie szybkim spadkiem liczebnosci
populacji.
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Derkacz, fot. Pawet Fabijanski

Problemy
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Czynnikéw negatywnie wplywajacych na stan populacji poszcze-
golnych gatunkéw ptakéw jest wiele. Do jednych z najwiekszych

zagrozen dla wiekszosci nalezy ubozenie i utrata siedlisk ich
wystepowania.

Czes¢ siedlisk podlega degradacji na
skutek dziatalnosci cztowieka (zanie-
czyszczenie lub trwate przeksztatcanie
charakteru siedlisk) lub ulega prze-
mianom powodowanym przez suk-
cesje roslinng, obnizenie sie poziomu
wod gruntowych czy postepujace

zmiany klimatu. Dla niektérych ga-
tunkéw istotny wpltyw na liczebnos¢
populacji moze mie¢ zwiekszona
presja drapieznikéw, m.in. w wyniku
pojawienia sie inwazyjnych gatunkéw
obcych, dla innych z kolei - coraz sil-
niejszy wzrost presji turystyczne;.




Dziatania
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Czasem wystarczy troche poméc ptakom - zwiekszajgc dostepnosc

miejsc gniazdowych czy ograniczajac nielegalne wjazdy do ich ostoi.

Dziatania ochronne muszg by¢ oczy-
wiscie  odpowiednio  dobrane do
potrzeb gatunku, z uwzglednieniem
ich wplywu na populacje gatunkéw
wspotwystepujacych.

Prowadzone w projekcie dziatania
ochronne dotyczg réwniez powstrzyma-
nia sukcesji i utrzymania otwartego cha-
rakteru uzytkéw zielonych, stanowigcych
obszary zerowiskowe np. orlika krzykli-
wego. Gatunek ten gniezdzi sie w lasach,
natomiast zdobywa pokarm przede

wszystkim na terenach otwartych, takich
jak tagki, pastwiska, nieuzytki i grunty
orne. Korzysci z tych dziatan odnosza
takze inne gatunki, dla ktérych dostep-
nos¢ terendw otwartych jest niezbedna
do funkcjonowania.

-‘J,.'i\_ .-"-5."'. \.’;- >

Orlik krzykliwy, Nadlesnictwo Browsk, fot. Mich

P
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Odrebnym, znaczacym elementem pro-
jektu jest restytucja gluszca na obsza-
rze Boréw Dolnoslgskich. Kompleksowe
dziatania majace na celu odtworzenie
populacji gtuszca sprowadzajg sie do
poprawy jakosci siedlisk oraz skompli-
kowanego procesu wsiedlania gtuszcéw
do ostoi. Wszystko po to, by sukcesywnie
wzmacnia¢ tamtejszg populacje, przyczy-
niajac sie do wzrostu jej liczebnosci.

W projekcie prowadzone sg takze dzia-
tania ograniczajace presje drapieznictwa
na populacje ptakéw poprzez redukcje
liczebnosci drapieznikéw oraz zabezpie-
czanie drzew gniazdowych przed dra-
pieznymi ssakami (gtéwnie kunami) za
pomoca substancji odstraszajgcych oraz
utrudniajgcych dostep do gniazd.

Ptaki na ohszarach Natura 2000
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Przyktady

W Nadlesnictwie Bielsk wykonuje

sie koszenia oraz zabiegi usuwania

drzew i krzewow wraz z wywiezieniem

biomasy na stanowiskach wystepo-
Czyn nosci ochronne na wania derkacza. Ptaki te zamieszkuja
rzecz roznych gatunkow réznego rodzaju tereny trawiaste,
ptakow prowadzone sa na o niezbyt gestej roslinnosci. Jesli taki
15 obszarach Natura 2000 obszar zanadto zarosnie, przestaje
przez 29 nadlesnictw. by¢ atrakeyjny dla derkacza i gatunek
ten szuka sobie nowego miegjsca.
Powstrzymywanie naturalnej sukces;ji
(zarastania) siedlisk jest wiec bardzo
waznym dziataniem, stuzacym zacho-
waniu populacji tego ptaka w naszym
- krajobrazie.

W Nadlesnictwach Czaplinek oraz
Potczyn wywieszane sg budki legowe
dla wtochatki. To mata sowa o kragtej
sylwetce, duzej gtowie i krotkim
ogonie. Najchetniej zajmuje dziuple
wykute przez dzieciota czarnego.
Kiedy takich schronien brakuje,
mozemy wspomoc ten gatunek,
zwiekszajac dostepnosc dogodnych
miejsc do schronienia sie lub do odby-
wania legow.
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

RDLP
w Gdansku

w'Olsztynie

w Toruniu

- RDLP
T w Warszawie

RDLP
w Eodzi

Eov
RDEP; *
w Lublinie

we Wroctawiu

RDLP
w-Katowicach

—— granice RDLP
granice nadlesnictw

mmm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie : :
granica panstwa ‘

Ciekawostki

v Bocian czarny ze wzgledu na niewielkg liczebnos¢ populacji
oraz duzg ptochliwos¢ nie jest czesto obserwowanym gatunkiem.
Gniazda zaktada we wnetrzu lasu, zwykle na konarach starych
debdéw w miejscach nieuczeszczanych przez ludzi. Podstawe

pozywienia bociana czarnego stanowig ryby, zatem jego zerowiska
znajduja sie na trudno dostepnych terenach podmoktych.

To sprawia, ze w poréwnaniu z bocianem biatym znacznie trudniej
go spotkac. Lasy Panstwowe, wychodzac naprzeciw wzrastajgcemu
zapotrzebowaniu na poznawanie dzikiej przyrody, uruchomity
transmisje online z gniazda bociana czarnego, dzieki ktérej mozemy
podgladac zycie tych tajemniczych ptakéw bez ryzyka ptoszenia.

Ptaki na ohszarach Natura 2000






Gtluszec jest najwiekszym
europejskim ptakiem grzebigcym.
Zamieszkuje potnocng i Srodkowa

cze$¢ Eurazji. W Polsce to gatunek
skrajnie zagrozony.

Jego populacja liczy okoto 500-600
osobnikéw zyjacych w czterech izolo-
wanych ostojach (Karpaty Zachodnie,

Puszcza Solska i Lasy Janowskie,
Puszcza Augustowska oraz Bory
Dolnoslaskie). Gtuszec dtugo byt
ptakiem townym. Dopiero w 1995
roku zostat objety Scista ochrong
gatunkowg. Obszary statego przeby-
wania tych ptakéw podlegajg ochronie
strefowej: catorocznej - w promieniu
do 200 m, a takze okresowej, od
lutego do czerwca - w promieniu
do 500 m od miejsc tokowania lub
rozrodu.

Dymorfizm piciowy jest u gluszca
wyraznie zaznaczony, zaréwno jesli
chodzi o wielko$¢, jak i upierzenie.
Ptaki te zyja w rozlegtych, niedo-
stepnych lasach i unikajg kontaktu

z cztowiekiem. Preferujg stare bory
z luznym drzewostanem, stabo
rozwinietym podszytem i runem
zdominowanym przez krzewinki,
zwtaszcza boréwki. Sa to ptaki
osiadte. Odzywiajg sie lis¢mi, pedami,
owocami, przede wszystkim bordowki
czernicy; zima zjadaja igliwie sosny,
Swierka i jodty, a latem takze bezkre-
gowce. Gluszce potykajg drobne
kamyki, ktére utatwiaja trawienie
pokarmu - s3 to tzw. gastrolity.

W ciggu dnia ptaki przebywajg na
ziemi, poszukujgc pokarmu, a noc
spedzajg w koronach drzew. Samice
zaktadajg gniazda w zagtebieniach
na ziemi. Wyscietajg je suchg trawa,
iglami i mchem. Raz w roku sktadaja
7-11 jaj. Piskleta wykluwajg sie
pokryte puchem i sg od razu gotowe
do opuszczenia gniazda.

VVE
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Problemy

Od poczatku drugiej potowy XX wieku obserwuje sie drastyczny
spadek liczebnosci gltuszca. Przyczyn tej niekorzystnej tendenc;ji jest
wiele i trudno jednoczesnie przeciwdziata¢ im wszystkim.

Gluszce sg niezwykle ptochliwe, a do
zycia potrzebujg rozlegtych, dobrze
zachowanych boréw. Dawniej zmiany
w Srodowisku - takie jak fragmentacja
laséw, zamiana naturalnych, zrézni-
cowanych wiekowo laséw w jedno-
wiekowe drzewostany gospodarcze,
zmiany stosunkéw wodnych czy wyrgb
iglastych starodrzew6w - majg nega-
tywny wptyw na zachowanie populacji.
Obecnie gospodarka lesna w ostojach

gluszca dazy do tego, by by¢ zgodna
z wymaganiami ochrony tego gatunku.
Powaznym zagrozeniem dla gtuszca
jest presja cztowieka (ptoszenie czy za-
geszczanie sieci drég), a takze wzrost
liczebnosci  naturalnych  wrogdw,
w szczegoélnosci lisa. Lasy Panstwowe
od lat angazuja sie w ochrone oraz pro-
gramy reintrodukcji lesnych kurakéw,
czyli gtuszca i cietrzewia, takze poprzez
prowadzenie hodowli.
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Dziatania

Kompleksowa ochrona gtuszcéw obejmuje szereg réznorodnych

dziatan zwigzanych z polepszeniem warunkéw zycia tych ptakéw.
Nalezg do nich m.in.:

v dostosowywanie zamieszkiwanego ¢ zmniejszanie presji drapieznikéw (je-

przez ptaki srodowiska tak, aby jak
najlepiej odpowiadato ich wyma-
ganiom siedliskowym - usuwa sie
nadmiar podszytu, w tym gatunki in-
wazyjne, w szczegdblnosci tawute kut-
nerowatg i czeremche amerykanska,
zwiekszenie bezpieczenstwa ptakdéw
poprzez usuwanie ogrodzen upraw

nota, szopa pracza, lisa i kuny) po-
przez ich odstrzat redukcyjny oraz
odtéw w putapki zywotowne (w przy-
padku jastrzebia i myszotowa),
wzbogacanie bazy pokarmowej po-
przez nasadzenia boréwki bagien-
nej i wykaszanie starych boréwczysk
w celu ich odmtodzenia.

lesnych lub wplatanie gatezi sosny
w siatki otaczajgce mtodniki - metalo-
wa siatka w lesie moze by¢ dla ptakow
niewidoczna i kolizja z takg przeszko-
da, np. podczas wzbijania sie do lotu,
moze spowodowac powazne obraze-
nia lub $Smier¢,

Poza dziataniami zwigzanymi ze Srodowi-
skiem zycia gtuszcéw nadlesnictwa stara-
ja sie pracowac nad zwiekszeniem popu-
lacji tych ptakow.

Gluszec



108

Przy prébach zasilania populagji

Ochrona gtuszca w pro- gtuszcow w Polsce problemem jest
Jekcie realizowana jest adaptacja wychowanych przez czto-
W szesciu nadlesnic- wieka osobnikéw do warunkow natu-
twach na terenie dwoch ralnych. W metodzie stosowanej
obszarow Natura 2000. w projekcie przez Nadlesnictwo

W Borach Dolnosla- Ruszéw wyklute piskleta lub mtode
skich od kilku lat stosuje osobniki s3 umieszczane w wolierach
sie nowatorskg metode potozonych w naturalnym srodowisku.
odchowu i wsiedlania Od pierwszego dnia moga swobodnie
gtuszcow, zwana ,born to poruszac sie poza woliera, w ktorej
be free" przebywa matka, samodzielnie

zdobywac naturalny pokarm oraz
uczyc sie naturalnych zachowan,

w tym unikania drapieznikow. Dzieki
temu mtode ptaki zyskuja wieksze
szanse na przezycie. Do wolier adapta-
cyjnych wsiedlane sa ptaki zakupione
z hodowli w Polsce - np. w Nadlesnic-
twach Wista lub Lezajsk. Na terenie
Boréw Dolnoslaskich wsiedla sie
rowniez ptaki dziko zyjace odtowione

. w Skandynawii. Gtuszce poddaje sie
badaniom genetycznym, zaktada sie
im nadajniki telemetryczne i prowadzi
monitoring na tokowiskach.




Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

—— granice RDLP
——— granice nadlesnictw

mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa ‘

Ciekawostki
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Krzyzéwke gtuszca i cietrzewia nazywa sie skrzekotem. Ptaki te jednak
sg bezptodne. Skrzekoty spotykano na terenach, gdzie jeden z wymie-
nionych kurakéw wystepowat bardzo nielicznie i znalezienie partnera
z wiasnego gatunku byto bardzo utrudnione. Obecnie oba gatunki sg
tak rzadkie, ze takich mieszancéw juz sie nie obserwuje.

Gtuszce uwielbiajg zazywac kapieli piaskowych, np. na srédlesnych
drogach lub w miejscach po wykrotach (zagtebienie w ziemi wraz z ko-
rzeniami drzewa wywréconego przez wiatr).

W czasie gdy samice opiekujg sie piskletami, samce zmieniajg upierzenie,
przez co na krétko stajg sie nielotami. Réwnoczesnie wymieniajg okrywe
dziobowag, co sprawia, ze ich dzioby na jakis czas stajg sie miekkie. W tym
okresie koguty, rozrzucajac piéra po okolicy, skupiajg na sobie uwage
drapieznikéw. Dodatkowo, pozbawione zdolnosci sprawnego lotu, nie

sg w stanie schronic sie na drzewach, wedrujg wiec na ziemi w poszu-
kiwaniu odpowiednio miekkiego pokarmu, np. jagoéd. Odciaggaja w ten
sposéb drapiezniki od miejsc, w ktérych moga przebywaé mtode.

Gluszec



Puchacz, fot. Agata i Mateusz Matysiakowie/ fotomatysiak.pl



Puchacz to najwieksza sowa
na S$wiecie. Rozpietos¢ skrzydet
u niektérych osobnikéw dochodzi¢
moze do 2 m, awaga do 4 kg. W Polsce
jest bardzo nieliczny i wystepuje
w rozproszeniu, tylko w niektérych
regionach kraju. Preferuje tereny
0 zréznicowanym krajobrazie na
obszarach nizinnych i gorskich stano-
wigcych mozaike terendéw lesnych,
torfowisk, bagien, wéd i terendow
otwartych. Nie buduje wiasnych
gniazd, wykorzystuje potki skalne lub
stare gniazda duzych ptakéw, np.
bielika czy bociana czarnego. Moze
gniezdzi¢ sie takze na ziemi, np. pod
wykrotem. Puchacz jest wrazliwy na
ptoszenie i niepokojenie w okresie
legowym, dlatego wokét jego gniazd
ustanawia sie strefy ochronne.

Rybotéw to duzy wedrowny ptak
szponiasty, szeroko rozpowszech-

niony na Swiecie. W Polsce jednak jest
rzadki i nieliczny, wystepuje jedynie
w pétnocno-wschodniej czesci kraju
oraz w Wielkopolsce na granicy
z Pomorzem Zachodnim. Gniazda
buduje najczesciej w starych borach
sosnowych, na wyeksponowanych,
wysokich drzewach. Réwnie chetnie
gniazduje na sztucznych platformach
umieszczonych na stupach wysokiego
napiecia. Zywi sie prawie wytgcznie
rybami, dlatego wazny element jego
areatu stanowig zbiorniki wodne,
bedace miejscem zerowania. Rybotow
podlega Scistej ochronie, a wokét jego
gniazd tworzy sie strefy ochronne.

<
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Rybotow, fot. Cezary Korkosz

Problemy

W przypadku puchacza jednym z probleméw jest niszczenie naziemnych

legéw przez drapiezniki.

Na stan populacji puchacza nega-
tywnie oddziatujg tez zmiany w $rodo-
wisku (zanikanie i zarastanie obszaréw
podmokitych) czy kolizje np. z liniami
energetycznymi. Liczebnos¢ krajowej
populacji jest bardzo niska i oscyluje
wokot 270-380 par legowych.

W przypadku rybotowa trudno jed-
noznacznie wskazaé¢, co ogranicza
jego liczebnos¢ w naszym kraju. Pro-
wadzone s3 kompleksowe dziatania
ochronne w celu zwiekszenia bazy po-
karmowej, dostepnosci miejsc gniazdo-
wania, bezpieczenstwa ptakéw i stanu

wiedzy. Za gtéwne przyczyny spadku
liczebnosci populacji uznano ktusow-
nictwo, ptoszenie na stawach rybnych,
ograniczenie zasobnosci pokarmowej
zerowisk i brak optymalnych miejsc
legowych (starych i wysokich drzew).
Kompleksowa ochrona gatunku reali-
zowana w ostatnich latach przez Lasy
Panstwowe i Komitet Ochrony Ortéw po-
skutkowata nieznaczng poprawg stanu
populacji rybotowa w Polsce, co potwier-
dzajg wyniki Panstwowego Monitoringu
Ptakéw Polski z 2021 roku.
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Obydwa gatunki sg wrazliwe na ptoszenie i niepokojenie. Stanowiag
przedmioty ochrony na obszarach Natura 2000 Puszcza Notecka

i Puszcza Barlinecka, a plany zadan ochronnych dla tych terenéw

wsréd gtéwnych zagrozen wymieniajg aktywnosé cztowieka.

Dlatego w projekcie realizowane s3 dzia-
fania majace na celu minimalizacje nega-
tywnego wptywu tego zagrozenia na pu-
chacza i rybotowa.

Aby zwiekszy¢ dostepnos¢ miejsc do
bezpiecznego wychowywania potom-
stwa, montuje sie i konserwuje platformy
legowe. Sztuczne gniazda nie tylko stano-
wig uzupetnienie istniejacej bazy gniaz-
dowej, ale moga takze zastapic¢ gniazda,
ktére ulegty zniszczeniu, np. ze wzgledu
na duzy ciezar lub pod wptywem niesprzy-
jajacych warunkéw atmosferycznych.

Platforma dla rybotowa w Nadlesnictwie Barlinek, fot. Marcin Kaczmarek

Lasy Panstwowe troszcza sie od lat o po-
pulacje puchacza i rybotowa. Monitoruja
ich stanowiska, wyszukuja gniazda w celu
objecia ich stosowng ochrong, jak réwniez
prowadza badania naukowe i kampanie
zwiekszajgce Swiadomosc spoteczng o tych
gatunkach. Zeby znalez¢ powdéd spadku li-
czebnosci rybotowa oraz poprawi¢ stan
krajowej populacji, lesnicy wraz z Komite-
tem Ochrony Ortéw realizowali w latach
2016-2021 projekt ,Ochrona rybotowa
Pandion Haliaetus na wybranych obsza-
rach SPA Natura 2000 w Polsce”, wspoffi-
nansowany ze srodkéw programu LIFE.

s & o ey

Puchacz i rybotow
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Przyktady

Nadlesnictwo Sierakow w Puszczy
Noteckiej zamontowato dotad okoto
10 sztucznych gniazd dla rybotowa

W projekcie zabiegi i puchacza. Nadlesnictwa Debno i Kto-
ochronne na rzecz dawa zainstalowaty dwie nowe plat-
puchacza i rybotowa formy gniazdowe oraz wykonaty na-
realizowane S3a nNa trzech prawy i umocnienia na kolejnych pieciu
obszarach Natura 2000 istniejacych sztucznych gniazdach.

przez cztery nadlesnictwa. Poza realizacja wymienionych wyze;
zadan nadlesnictwa w ramach gospo-
darki lesnej uwzgledniajg potrzeby obu
gatunkow, m.in. pozostawiajac do na-
turalnego rozpadu kepy starodrzewu,
ograniczajac zabiegi na siedliskach
bagiennych czy prowadzac dziatania
zmierzajace do zatrzymywania wody
W lesie. Dodatkowo respektowane sa
obowiazki wynikajace z planow zadan
ochronnych obszarow Natura 2000 czy
ustanowienia stref ochronnych wokot
miejsc gniazdowania.

Platforma dla rybotowa w Nadlesnictwie Sierakéw;, fot. Jakub Pruchniewicz
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

—— granice RDLP

——— granice nadlesnictw

mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa ‘

Ciekawostki

v

Jak wyglada i ile kosztuje sztuczne gniazdo? Platforma gniazdowa -
bo tak fachowo nazywane jest sztuczne gniazdo - to przypominajaca
wieniec konstrukcja z gatezi, zespojona drutem, uzupetniona
odpowiednim materiatem roslinnym lub mineralnym i mocno
przytwierdzona do drzewa, budynku lub stupa energetycznego.

Koszt przygotowania i zatozenia takiego gniazda to nawet kilka
tysiecy ztotych. Montaz wymaga udziatu oséb przeszkolonych do
prac na wysokosciach, a w przypadku montazu na stupach linii
wysokiego napiecia konieczne jest réwniez czasowe wytgczenie
pradu w linii energetycznej. Sztuczne gniazda moga zostac zajete
takze przez inne gatunki (np. sokoty wedrowne), dzieki czemu
prowadzone dziatania ochronne majg szerszy wymiar ekologiczny.

Puchacz i ryhotow






Dziecioty to ptaki powszechnie
wystepujace w Polsce, kojarzone
z lasem i charakterystycznym
odgtosem  stukania w drzewo.
Poruszajg sie po pniach, wydoby-
wajac pokarm spod kory.

Nie wszyscy zdajg sobie jednak
sprawe z ro6znorodnosci Swiata
dzieciotéw. W naszym kraju wystepuje
az 10 gatunkdéw i wszystkie objete sg
ochrong. Najbardziej znany i szeroko
rozpowszechniony  jest  dzieciot
duzy, o czarno-biatym upierzeniu
i czerwonej czapeczce u samcow.
Podobne barwy charakteryzujg tez
kilka innych gatunkéw dzieciotow
pstrych: dzieciota Sredniego,
przybytego do nas stosunkowo
niedawno z potudniowego zachodu
dzieciota biatoszyjego, rzadko spoty-
kanego dzieciota biatogrzbietego
i najmniejszego sposrod krajowych
dzieciotbw - dzieciotka. Wsréd
polskich dzieciotow znajdziemy takze
dzieciota zielonego i zielonosiwego
oraz czarnego.

Dzieciot czarny jest najwiekszym
z polskich gatunkéw dzieciotow,
o catkowicie czarnym ubarwieniu.
Samiec ma na glowie czerwong
czapeczke, a samica czerwong plame
na potylicy. Mozna go spotka¢ na
terenie catego kraju, cho¢ nie jest
zbyt liczny. Zywi sie nie tylko larwami
owadow zerujacymi pod korg, ale
takze mréwkami - zimg potrafi
rozkopywa¢ mrowiska. Wczesng
wiosng wykuwaniem dziupli zajmuje
sie zarébwno samiec, jak i samica.
Czynnosci tej towarzyszy bardzo
donos$ny odgtos rozkuwania, styszalny
nawet z duzej odlegtosci. W okresie
wiosennym ptaki te s3a bardzo

hatasliwe, tatwe do stwierdzenia
w obrebie zajmowanego terytorium.
Niektére gatunki ptakéw sa
uzaleznione od obecnosci dziupli
wykutych przez dziecioty, co wiecej,
przez konkretne ich gatunki, co
jest zalezne od S$rednicy otworu
wlotowego. Dzieciot czarny jako
jedyny polski gatunek wykuwa
duze dziuple, z ktérych korzystac
mogg wieksze ptaki. W kryjowkach
przez niego stworzonych swoje legi
zaktadajg gagoty, wiochatki i siniaki.
Zatem obecno$¢ dzieciotdw w lesie
warunkuje  wystepowanie innych
gatunkow ptakéw. Nie tylko zresztg
ptaki korzystajg z tych atrakcyjnych
schronien; zajmuja je tez pszczoly,
nietoperze, popielice oraz wiewiérki,
dlatego dziecioly nazywane s3
inzynierami ekosystemu le$nego.
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Dzieciot czarny, fot. Pawet Fabijanski v A A

Wystepowanie wiekszosci dzieciotdw jest dodatkowo zwigzane
z obecnosciag martwego drewna w lesie, czyli ze starymi, zamie-
rajacymi drzewami, pozostawionymi do ich biologicznej smierci,
w ktérych moga one szukaé pozywienia i wykuwaé dziuple. Trudno
wiec je spotkac¢ w miodych drzewostanach gospodarczych.

Problemy

Ochronadzieciotow, awiectakzedzieciota ~ w lesie, o co powinno dbac sie przy pla-
czarnego, polega na zapewnieniu im od-  nowaniu pozyskania drewna i pézniej,
powiednich warunkéw do zycia-duzych,  w trakcie wyrebu. Dotyczy to réwniez
starych drzew oraz spokoju, zwlaszcza  drzew dziuplastych, ktére pozostawia
w okresie legowym. Wazny element sie w stanie nienaruszonym podczas za-
stanowi pozostawianie martwych drzew  biegéw gospodarczych.
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Naobszarach Natura2000gospodarkalesnapowinnabyédostosowana
do wymogéw przyrody. W tym celu ustanawia sie szczegélowe

warunki prowadzenia zabiegéw w drzewostanach, okresla terminy

i zasady postepowania, szczegblnie w okresie legowym.

Ograniczenia mogg dotyczy¢ gospodarki
le$nej, rolnej, towieckiej, rybackiej, w za-
leznosci od specyfiki obszaru i chronio-
nego gatunku. Dziecioty sg przedmiota-
mi ochrony w wielu obszarach Natura
2000 i aby utrzymac korzystny stan ich

- oy sEel o g
Dzieciot czarny, fot. Pawet Fabijanski

populacji, lesnicy powinni zachowy-
wacé odpowiednig ilos¢ starych drzew
(pow. 100 lat) w lasach gospodarczych
oraz obumierajgcych drzew i martwe-
go drewna, a takze pozostawia¢ drzewa
dziuplaste.

Dzigciot czarny
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Przyktady

Puszcza Biata to tzw. ptasi
obszar Natura 2000 po-
tozony w wojewodztwie
mazowieckim, stanowigcy
rozlegty kompleks borow
sosnowych i mieszanych,
bedacy bardzo wazna

w skali kraju ostojg
dzieciota czarnego.

Nadlesnictwa, ktore gospodaruja

w tych lasach, zgodnie z przyjetymi
zasadami ochronnymi przed przy-
stapieniem do zabiegow w drze-
wostanach musza dokonac ich
przegladu w celu stwierdzenia legow
dzieciota czarnego. W przypadku
potwierdzenia zasiedlenia drzewa
nalezy odtozyc wykonanie zabiegu,
przynajmniej na czesci wydzielenia

w promieniu do 50 m od dziupli, poza
okres legowy, trwajacy od marca do
lipca. Konieczne jest tez pozostawianie

W lesie drzew dziuplastych oraz drzew

grubych, o piersnicy powyzej 30 cm

| grubosci, w szczegolnosci gatunkow

o miekkim drewnie. W przypadku
wykonywania zrebow zupetnych takie
drzewa mozna pozostawiac w formie
kep o powierzchni kilku arow.
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

—— granice RDLP

——— granice nadlesnictw

mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa ‘

Ciekawostki

v Dzieciot czarny jest jednym z najwiekszych dzieciotéw na Swiecie.
Obecnie, po tym jak dwa najwieksze, amerykanskie gatunki najpraw-
dopodobniej wymarty w ciggu ostatnich dziesiecioleci, rozmiarami
ustepuje jedynie mohunowi wielkiemu, zamieszkujagcemu lasy réw-
nikowe potudniowo-wschodniej Azji.

Dziecioty wyrdzniajg sie niezwyktg budowa anatomiczna. Posiadaja

dtugie, lepkie i pokryte zadziorkami jezyki, za pomoca ktérych wydo-
bywajg owady spod kory. Dzieki niezwyktej budowie czaszki, w tym
kosci gnykowej (niepotaczonej trwale z czaszka) okalajacej mozg,
amortyzowane s3g wstrzasy podczas kucia.

Dzigeiot czarny
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Sasanka otwarta
i obuwik pospolity

Sasanki w Nadlesnictwie Myszyniec, fot. Martyna Gross
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Sasanka otwarta jest jednym
z najwczesniej kwitngcych gatunkow
przedwio$nia, a jej okazate, fioleto-
woniebieskie kwiaty ozywiajg i zdobig
zimowe runo boréw. Cecha charakte-
rystyczna tej pieknej rosliny to gesty
kozuszek biatawych wtoskéw, okrywa-
jacych mtode pedy, liscie, paki i kwiaty.
Chroni on rosline przed wczesnowio-
sennymi mroznymi nocami.

Sasanka wystepuje w widnych
borach sosnowych, a zwilaszcza na
ich skrajach, w miejscach silnie nasto-
necznionych o charakterze cieptych,
suchych muraw czy wrzosowisk. Jako
ciepto- i wapniolubna roslina, typowa
dla strefy euroazjatyckich stepow,
spotykana byta takze w murawach
kserotermicznych na  zboczach
o potudniowej wystawie.

Obuwik pospolity to jeden
z naszych najbardziej rozpozna-
walnych storczykéw. Wyrdznia sie
oryginalng budowg kwiatu, przypo-
minajagcego  ksztattem  trzewika.
Ten pokazny, charakterystyczny

¥ -

264ty ,bucik” petni funkcje putapki
na owady, stuzacej do chwytania,
a nastepnie zmuszania uwiezionych
do poszukiwania jedynej drogi
ucieczki, podczas ktérej moze dojsc¢
do zapylenia. Kwitnie od potowy maja
do czerwca.

Rozwoj siewek uzalezniony jest
od obecnosci specyficznych grzybow,
a pierwsze kwiaty pojawiajg sie
dopiero po 6-8 latach rozwoju.
Wystepuje w warunkach S$redniego
lub niewielkiego ocienienia,
w widnych lasach lisciastych, ciepto-
lubnych zaros$lach, murawach ksero-
termicznych, a nawet w wilgotnych
lasach na skrajach alkalicznych
torfowisk; zawsze jednak niezbedne
jest podtoze zasobne w jony wapnia.
Preferuje gleby ubogie w azot,
0 odczynie zblizonym do obojetnego.

SdMD "Yd4e 103 ‘DIMNGO



lity w Nadlesnictwie Pinczow,
fot. Jacek Koba

Problemy

Najpowazniejsze zagrozenie dla sasanki stanowi ocienienie powo-
dowane przez drzewa (zwtaszcza sSwierk), krzewy (np. inwazyjna cze-
remcha amerykanska) i wysokie byliny.

Sasanka otwarta jest rosling bardzo
odporng na pozary runa; uwaza sie
wrecz, ze ogien sprzyja jej odnawianiu
sie. Najwieksze, najsilniej rozgatezione
osobniki spotyka sie wiasnie na wy-
palanych lub wypasanych stanowi-
skach. Okresowe zaburzenia sprzyjaja
wytwarzaniu wiekszej liczby kwiatéw
i owocow. Powszechnie obserwowane,
masowe zanikanie stanowisk sasanki
spowodowane jest przez sponta-
niczne procesy ekspansji gatunkéw
ocieniajagcych runo po zaprzestaniu

tradycyjnych form uzytkowania
(wypasu, grabienia sciétki) i ograni-
czeniu roli naturalnych zaburzen (np.
pozaréw). W ekosystemach nielesnych
(murawach, wrzosowiskach) po zanie-
chaniu wypasu wystepowanie sasanek
ogranicza sukcesja wtérna.
Zagrozeniem dla obuwikéw jest pogar-
szanie warunkéw swietlnych na skutek
rozwoju warstwy krzewéw, a miejscami
takze wykopywanie dziko rosnacych
roslin do upraw przydomowych i zry-
wanie kwiatow.
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Sasance otwartej stuzy ksztattowanie wielogeneracyjnych, widnych
drzewostanéw sosnowych bez udziatu silnie zacieniajgcego runo

Swierka, z luzng warstwag krzewéw ziozong z jalowca i mszysto-

krzewinkowym runem.

Dostep do Swiatta zapewnia sie, eliminu-
jac (poprzez wykaszanie i reczne wykopy-
wanie) ekspansywne gatunki runa, a takze
krzewy i drzewa (zwtaszcza Swierk). Aby
umozliwi¢ kietkowanie i rozwdéj mtodych
osobnikéw, w obrebie stanowisk przygo-
towuje sie miejsca z odkrytg gleba, pozba-
wione zaréwno warstwy sciotki, jak i kon-
kurencji innych gatunkdw roslin.

Sasanka otwarta, fot. Pawet Fabijanski

W przypadku obuwika prowadzone
sg zabiegi czynnej ochrony polegajgce
na usuwaniu czesci drzew i krzewow,
aby zmniejszy¢ ocienienie i ksztattowaé
polany, na ktérych wystepuje. Czesto
niezbedne jest rowniez koszenie lub wy-
cinanie ekspansywnych gatunkéw roslin
zagrazajacych stanowiskom obuwika.

Sasanka otwarta i obuwik pospolity
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Przyktady

Nadlesnictwa w obrebie jej stanowisk

wykaszaja gatunki ekspansywne oraz

usuwaja gatunki inwazyjne i swierki

ocieniajgce stanowiska sasanek.
Zabiegi ochronne na

rzecz sasanki otwartej Stanowiska obuwika w projekcie chro-
prowadzone S3a Na nione sa na powierzchni okoto 16,5 ha.
powierzchni prawie 36 ha. Prace polegaja przede wszystkim na

usuwaniu drzew, krzewow i roslin eks-
pansywnych ocieniajacych skupiska
gatunku.

Zabiegi prowadzone sg przez nadle-
snictwa w Ostoi Narwianskiej, Ostoi
Knyszynskiej, Ostoi Augustowskiej

i Myszynieckich Borach Sasankowych.

Sasanka ogwarta. fot. Pawet Fabijanski
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

RDLP
w Szczecinku

RDLP
w'Olsztynie

RDLP
w/ Toruniu

. RDLP.
> w Warszawie

"% RDLP
w_Poznaniu

RDLP
w Zielonej
Gorze

Cov
RDEP; *
w Lublinie

RDLP
we/Wrectawiu

RDLP.
w-Katowicach

—— granice RDLP
granice nadlesnictw
mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa

Ciekawostki

v Czynniki klimatyczne majg istotny wptyw na kondycje sasanki,
w tym intensywnos¢ kwitnienia czy liczbe osobnikéw. tagodne

zimy z okresami ocieplenia oddziatujg niekorzystnie, natomiast lata
mrozne, z wiekszg pokrywa $niezng, sprzyjajg poprawie stanu i liczeb-

nosci roslin.

Kwiaty obuwika stanowig przyktad kwiatéw putapkowych, zapylanych
przez dzikie pszczoty. Owady wabi zapach przypominajacy mieszanine
woni wanilii i cytryny. Po wejsciu do srodka ,trzewika"” owady znajdujg
sie w putapce, a jedyna droga wyjscia wymaga zabrania ze sobg pytku
lub dokonania zapylenia pytkiem przyniesionym z innego kwiatu.
Jednak wiele uwiezionych owaddéw nie jest w stanie opusci¢ putapki -

i ginie.

Podobnie jak u innych storczykéw, aby z nasiona wyrést nowy obuwik,
niezbedna jest obecnos¢ grzyboéw mikoryzowych, zyjacych w sym-
biozie z rosling. Obuwik pospolity nalezy do roslin dtugowiecznych;

wiele okazéw osigga wiek nawet 30 lat.
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Sasanka otwarta i obuwik pospolity
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Lipiennik Loesela

Aha




Lipiennik Loesela jest niepo-
zornym storczykiem, ktérego nazwa
gatunkowa upamietnia  stynnego
niemieckiego botanika. W przeci-
wienstwie do wielu swoich okazatych
i barwnych krewniakéw z rodziny
storczykowatych kwiaty ma skromne -
drobne, zéttawozielone - i wyksztatca
zwykle tylko dwa liscie.

Nasiona lipiennika (podobnie jak
wielu innych storczykéw) praktycznie
nie zawierajg substancji odzyw-
czych, wiec aby moc wykietkowad,
potrzebujg partnera, ktéry im w tym
pomoze. W tym celu musi dojs¢ do
kontaktu nasiona ze strzepkami
grzyba, z ktorym lipiennik wchodzi
w Scistg, skomplikowang relacje.
Moze mie¢ ona bardzo rézny przebieg
i charakter. Przede wszystkim nie
do korica wiadomo, kto tu z kogo
korzysta i czy jest to ,wspodtpraca”,
czy ,wykorzystywanie” grzyba przez
storczyk (albo odwrotnie). Ten typ
wspoétzycia  dwéch  organizméw
nazywamy mikoryza.

Jak trudny jest dla lipiennika
proces wzrostu, Swiadczy fakt, ze
pierwszy lis¢ pojawia sie dopiero
w trzecim-czwartym roku zycia
rosliny, a kwiaty mozemy zobaczy¢
dopiero po okoto siedmiu latach. Pod
wzgledem rozmnazania lipiennik jest
do$¢ samowystarczalny, poniewaz
radzi sobie poprzez samozapylenie,
czemu sprzyjaja... krople deszczu.

Ciekawa cechg lipiennika sg -
ukryte zwykle w kobiercu mchoéow -
organy podziemne, czyli - jak méwig
specjalisci - pseudobulwy. Z jednej
z nich (zesztorocznej) wyrastaja liscie
i ped zakohczony kwiatostanem,
natomiast w drugiej (tegorocznej)

lipiennik  magazynuje substancje
odzywcze, ktére pozwolg mu wypuscic¢
ped w przysztym sezonie.

Lipiennik nalezy do tych naszych
storczykéw, ktore spotka¢ mozna
wytacznie na otwartych, bezle$nych
mokradtach. Jego ulubionym siedli-
skiem sg torfowiska niskie (zwane
tez mechowiskami), czyli takie, ktére
rozwijajg sie w miejscach zasilanych
wodami gruntowymi, z bujng warstwg
mchow.
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Lipiennik Loesela, fot. arch. Nadlesnictwo Pomorze

Problemy

Najpowazniejszym zagrozeniem dla gatunku jest przesuszenie
i zanik otwartych torfowisk. Wskutek niedoboru wody przyrastajgcy

przez setki, zwykle wrecz tysigce lat torf ulega rozktadowi (utle-
nieniu), a zyznos¢ siedliska wzrasta.

Umozliwia to rozwdj gatunkéw eks-
pansywnych - wysokich bylin, drzew
i krzewow - ktére rozrastajac sie,
eliminujg rosliny typowe dla natu-
ralnych torfowisk, takie jak lipiennik.
Sukcesja prowadzi wéwczas do prze-
ksztatcenia sie otwartych mokradet
w lasy i zarosla. Zarastanie stanowisk

lipiennika powoduje wiec odciecie tych
drobnych, swiattozadnych roslin od
niezbednego do ich rozwoju petnego
osSwietlenia i zanik odpowiedniego
siedliska. Procesy te przyspiesza za-
niechanie tradycyjnego koszenia tak
bagiennych.
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Ochrona lipiennika polega przede wszystkim na zachowaniu jego

siedlisk, czyli silnie podmoktych, mszystych torfowisk niskich.

Jako ze takie mokradia sg czesto prze-
suszone, najczesciej konieczna jest
poprawa ich uwodnienia. Poniewaz
nalezy on do roslin wybitnie Swiatto-
lubnych, a do tego niezbyt okazatych,

- L -

Wierzby na torfowisku potrafig bardzo szybko odrastac po skoszeniu, fot. Pawet Fabijanski

niezbedng forma poprawy warunkéw
siedliskowych jest wycinanie ekspansyw-
nych drzew i krzewdw oraz wykaszanie
roslinnosci na jego stanowiskach.

Lipiennik Loesela
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Przyktady

Zabiegi ochronne w ramach
projektu prowadzone

S3 ha powierzchni prawie
10 ha w trzech obszarach
Natura 2000.

W Nadlesnictwie Czerniejewo lipiennik
zostat odkryty szesc lat temu na
dwoch stanowiskach, w najnizszym
zagtebieniu bagna zarastajacego
wierzba i trzcina. Stwierdzono, iz
torfowisko moze skrywac znaczny
rezerwuar nasion tej rosliny, warto
wiec odbudowac dobre warunki sie-
dliskowe. W tym celu juz dwukrotnie
usuwano zarosla wierzbowe, a teren
kilkunastu arow w bezposrednim
sasiedztwie storczykow jest koszony
dwa razy w roku. Wycinana i usuwana
jest gtownie trzcina - latem, jeszcze
przed kwitnieniem, czyli na przetomie
czerwca i lipca, oraz zima, juz po
sezonie wegetacyjnym. Odstoniecie
terenu ma zapewnic lipiennikom opty-
malng ilos¢ swiatta.

Niezaleznie od ochrony czynnej pro-
wadzonej w ramach projektu nadle-
Snictwo stara sie rowniez o utrzymanie
witasciwych stosunkow wodnych na

.| torfowisku, powstrzymujac odptyw

wody z jego obszaru.
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

—— granice RDLP
——— granice nadlesnictw
mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa

Ciekawostki

v

Lipiennik Loesela jest jedynym europejskim lipiennikiem, ale na
Swiecie wystepuje ponad 350 gatunkéw, ktére rosng na wszystkich
kontynentach oprécz Antarktydy, a nawet na wielu oceanicznych
wyspach. Czes¢ z nich to epifity (rosliny rosnace na innych roslinach)
w lasach réwnikowych.

W ciggu XX wieku gatunek, dawniej spotykany w niemal catej Polsce,
zanikt lub stat sie wielkg rzadkoscig prawie wszedzie oprécz pojezierzy
w pétnocnej czesci kraju. Wyjatkiem od tej reguty sg zaskakujace,
nowo powstate stanowiska w stworzonych przez cztowieka rozlegtych,
podmokiych wyrobiskach piasku w Dabrowie Goérniczej na Wyzynie
Slaskiej, gdzie lipiennik odnalazt korzystne warunki rozwoju na
mokrych piaskach.

Mimo niepozornego wygladu i niewielkich rozmiaréw lipiennik Loesela
stanowi dla wielu mitosnikéw rodzimej przyrody ,botaniczng peretke”
i przedmiot czesto dtugotrwatych poszukiwan.

Lipiennik Loesela






Najcenniejsze  pod  wzgledem
przyrodniczym miejsca sg czesto
chetnie odwiedzane, a w sezonie
turystycznym wrecz oblegane, np.
nad morzem, jeziorami czy w gorach.
Gorskie szlaki projektuje sie tak, aby
zwiedzajacy mogli podziwia¢ najatrak-
cyjniejsze w danym rejonie walory
w sposéb bezpieczny i z zachowaniem
wartosci przyrodniczych i kulturowych.
Dobre praktyki w tym zakresie mozna
zauwazy¢w wielu parkach narodowych,
w ktérych turystyka stanowi bardzo
wazny element funkcjonowania, tuz
obok ich podstawowej roli, jakg jest
ochrona najcenniejszych krajowych
zasobdw przyrody.

Spora cze$¢ obszaréw Natura 2000
pokrywa sie z innymi formami ochrony
przyrody: rezerwatami, parkami krajo-
brazowymi, parkami narodowymi itd.
Turystyka w Polsce jest obecnie inten-
sywnie rozwijajgcym sie sektorem
gospodarki - najchetniej odwiedzamy
tereny, gdzie przyroda zachowana
zostata we wzglednie niezmienionym
stanie. Jednak niekontrolowany rozwéj
branzy turystycznej powoduje zagro-
zenia dla przyrody, dlatego w tej kwestii
konieczne jest myslenie strategiczne.
Nie oznacza to zamkniecia dostepu do
pewnych obszaréw, lecz stworzenie
odpowiednich  warunkéw:  szlakéw,

Sciezek, miejsc odpoczynku i funkcjo-
nalnego zaplecza w taki sposéb, aby
mozna byto podziwia¢ przyrode, nie
stanowiac dla niej zagrozenia i majac
przy tym na uwadze idee zrownowa-
Zonego rozwoju.

Aktywnos¢ turystyczno-rekreacyjna
to tylko jeden z czynnikéw antropo-
genicznych negatywnie wptywajgcych
na przedmioty ochrony w obszarach
Natura 2000. Cztowiek odpowiada tez
za rozprzestrzenianie sie inwazyjnych
gatunkéw obcych. Walka z nimi jest
trudna i wymaga czasochtonnych
i kosztownych zabiegéw. Obce gatunki
sg przenoszone i wprowadzane do
$rodowiska przypadkowo, ale takze
celowo. Wiele gatunkéw roslin pocho-
dzacych z réznych stron $wiata
wprowadzono do Europy jako rosliny
ozdobne w parkach i ogrodach albo
w innych celach, np. gospodarczych.
Z czasem niektére z nich, chociazby
czeremcha amerykanska, rozprze-
strzenity sie w Polsce w sposéb bardzo
ekspansywny i inwazyjny, zagrazajac
rodzimym cennym  zbiorowiskom
roslinnym.
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Nadlesnictwo Zdroje - ktadka wokot ruin
zamku Homole, fot. PS Studio

Problemy

Cziowiek zostawia po sobie wiele sladéw, z ktérymi nie zawsze
przyroda moze sobie poradzié. Odpady, hatas, zanieczyszczenie,
zadeptywanie roslin, ptoszenie zwierzat - to wszystko moze by¢
efektem ubocznym obecnosci turystéw w danym miejscu.

Wiele zalezy od nas samych. Regulacje
prawne i wtasciwie zaprojektowana in-
frastruktura rekreacyjna nie zadziataja
bez wyksztatcenia w ludziach odpo-
wiedniej kultury i postawy szacunku
dla przyrody. Stynne polany krokusowe
w Dolinie Chochotowskiej w okresie
kwitnienia tych pieknych, delikatnych
roslin sg celem odwiedzin dla rzeszy
turystéw. Co roku nagtasniane s3 przy
tym przypadki bezmyslnego niszczenia
kwiatéw przez zwiedzajgcych. Co roku
park narodowy angazuje wtasne stuzby
oraz straz miejska, policje i wolonta-
riuszy, aby zapobiega¢ negatywnym
zachowaniom.

Szczeg6lnie wrazliwe na penetracje tu-
rystyczng sg ekosystemy nadmorskie
oraz tereny wysokogérskie. Siedliska
leSne pod wptywem bezposredniej
antropopresji réwniez moga ulegac
degradacji, do ktérej przyczynia sie
wydeptywanie , dzikich” sciezek, erozja
gleby na skutek jazdy rowerami czy
quadami, hatas, zasmiecanie i pto-
szenie zwierzat. Mimo wysokiej juz
Swiadomosci, czym jest ochrona ga-
tunkowa, wcigz niestety zdarza sie zry-
wanie lub wykopywanie chronionych
roslin w celu przesadzenia ich do wta-
snego ogrédka.
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Zadania ochronne ustanowione dla obszaréow Natura 2000 w

wiekszosci koncentrujg sie na dziataniach ochrony czynnej majacych

na celu zachowanie siedlisk i gatunkéw.

Plany zadan ochronnych bardzo rzadko
narzucaja wprost koniecznos¢ zaprojek-
towania konkretnych rozwigzan adreso-
wanych do turystéw. Jesli tak jest, dotyczy
to obszaréw o silnej presji zwiedzaja-
cych, np. goérskich szlakow czy terenow
nadmorskich. Podstawowy mechanizm
ochronny to tzw. kanalizacja ruchu tury-
stycznego, czyli pokierowanie strumienia

g L

= -, 4 _i:. \%-!

odwiedzajacych wygodnym szlakiem
dookota cennego miejsca, by mogli je
podziwia¢, ale nie zniszczy¢. Konieczne
uzupetnienie dziatan ochronnych stano-
wi edukacja, dlatego Sciezki przyrodnicze
czesto wyposaza sie w tablice informacyj-
ne, przedstawiajgce réwniez odpowied-
nie zasady postepowania.

Sciezka turystyczna w rezerwacie Mierzeja Sarbska, Nadlesnictwo Lebork, fot. Pawet Fabijanski

Cztowiek i przyroda
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Przyktady

Nadlesnictwo Zdroje przeprowa-
dzito wygodna drewniana ktadke
nad cennym siedliskiem tgkowym,

Zyskujace na popular- wraz z towarzyszacg infrastrukturg,
nosci ruiny zamku Homole tablicami informacyjnymi, taweczkami,
znajduja sie na obszarze schodami prowadzacymi na szczyt
Natura 2000 ,Grodczyn gory Gomota oraz tarasem otacza-

i Homole koto Dusznik’, jacym ruiny zamku. Dzieki temu turysci
w poblizu Gtownego moga w wygodny sposob zwiedzi¢ to
Szlaku Sudeckiego. miejsce, nie niszczac przy tym cen-

nych siedlisk przyrodniczych.

Mierzeja Sarbska, obszar ze stynnymi
— wydmami stanowigcy miniature
Stowinskiego Parku Narodowego,
to jedno z najpiekniejszych miejsc
naszego wybrzeza. Presja turystow
Jjest tam na tyle silnym zagrozeniem,
ze uznano, iz konieczne jest zapro-
jektowanie i wybudowanie sciezki
edukacyjnej typu nordic walking na
terenie Nadlesnictwa Lebork. Miedzy
brzegiem Battyku a jeziorem Sarbsko
powstata trasa o dtugosci okoto 7 km,
prowadzaca turystow wygodnym
szlakiem poprzez zbiorowiska lesne
\ i wydmy na nadmorska plaze.

Ktadka turystyczna przy ruinach zamku Homole w Nadlesnictwie Zdroje, fot. PS Studio
, S T
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Nadlesnictwa, ktére realizujg zadania
ochronne w projekcie

—— granice RDLP

——— granice nadlesnictw
mm nadlesnictwa biorgce udziat w projekcie

granica panstwa

Na terenie Nadlesnictwa Kroscienko
znajduje sie stanowisko pszonaka
pieninskiego, czyli rosliny, ktéra jest
karpackim endemitem - gatunkiem
wystepujgcym na ograniczonym,
niewielkim obszarze i nigdzie poza

nim. Zadaniem nadlesnictwa jest
zabezpieczenie stanowiska gatunku
zlokalizowanego w bliskim sasiedztwie
szlaku turystycznego. Endemitéw mamy
w Polsce niewiele, gtéwnie w gérach.
Wynika to z historii minionych okreséw
geologicznych. Zlodowacenie na terenie
Polski ustapito relatywnie p6zno

i dopiero od tego momentu rozwijata
sie przyroda ozywiona. Ponadto obszar

sgzpa!zq Zsewo] ‘104 ‘gxsu!ua!ci )|euozsd.

naszego kraju jest przewaznie nizinny,
bez barier utrudniajgcych przemiesz-
czanie sie gatunkow roslin i zwierzat.

Cztowiek i przyroda
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